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Czlowiek, przetrwanie i gory...

Zanim powie sie cos niebanalnie, trzeba wpierw wypowiedziec¢ kilka banatéw...

Dla kazdego jasnym i banalnym jest, ze cztowiek zyje, cieszy sie swoim zyciem, chroni swe
zycie, zabiega o wszystko, co mu to zycie przedtuza, utatwia i umila... Naturg cztowieka jest
tez, ze kiedy ma juz w tym wzgledzie jasnosé, to wiecznie sie bedzie miotat pomiedzy
wtasnymi, wszakze jasnymi i banalnymi poglagdami, i raz bedzie je uwazat za dobre dla siebie
i pozadane, innym razem — wrecz przeciwnie.

Byli ludzie, ktérzy w teorii prébowali objgé¢ swym umystem to, co dla cztowieka dobre.
Niektérym z nich rodzity sie z tego utopijne teorie i na tym poprzestawali, inni te teorie
probowali wprowadzi¢ w zycie, zas potem mijaty dziesieciolecia, by to jakos odkrecic.

Byli jednak ludzie, ktérzy potrafili rzecz w miare zgrabnie ujac tak, aby wszystko nadawato sie
i do rozwazan w formie teorii, i do zastosowania w formie praktyki. Tak m.in. narodzita sie
prakseologia — nauka o sprawnym dziataniu. Zajmowata sie ona ludzkg sprawnoscia i ludzkim
btedem. Szukata rozwigzan, ktére pozwalaty na osigganie mozliwie najlepszego rezultatu
mozliwie najmniejszym wysitkiem. , Traktat o dobrej robocie” Tadeusza Kotarbirskiego 1o
takze z racji ciekawych przyktadéw — jest ksigzkg pasjonujaca.

Jesli ktos mysli, ze cywilizacja high-tech powstata na skutek parcia cztowieka ku niebu

i gwiazdom, to sie bardzo myli. To jedynie artysci uznawali lot Ikara za godzien wiersza
lub obrazu. Przecietny zjadacz chleba zastanawiat sie bowiem ile z tego moze zyska¢,

za$ uzyskanie tego wszystkiego jak najmniejszym wysitkiem przyjat za kanon nie z powodu
silnych argumentéw ptynacych od prakseologéw, ale z powodu wtasnego lenistwa.

Wiasciwie okazato sie, ze najwiekszym pozytywem jawi sie tu ludzka niekonsekwencja

i wewnetrzne — chorobliwe byé moze — rozdwojenie. Wszystko bowiem wskazuje na to,

Zze mnozenie zysku oraz nurzanie sie w lenistwie jest przerazliwie... nudne. Zupetnie nie wiem
czemu, piszgc te stowa, ujrzatem oczami wyobrazni zadowolonego z siebie osobnika gatunku
sus domestica (Swinia domowa). Swe cieliste cielsko osobnik ten umoscit na podfozu
miekkim, przyjemnie przylegajagcym do skéry. To btoto. Rozkoszne chrzgkania mogg odnosié
sie oczywiscie do btotnej kgpieli, ale moga tez wigzac sie z konsumpcjg zdobytych witasnie
zyskéw, czyli z marchwig. Szczegdlnym zadowoleniem napawa zapewne fakt, ze koryto jest
wiasnie petne marchwi...

Sus domestica brakuje konsekwencji podobnie, jak i gatunkowi homo sapiens. Znienacka
wstaje i rusza w dal. Tam, okazuje sie, poswieca sie ryciu dotéw, przedzieraniu przez zarosla
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i oganianiu od pséw. Tak — oba te gatunki potrafig szukac przygdd. A przygody to nic innego,
jak zdarzenia niespodziewane i najezone trudnosciami. Z jakiegos powodu trudnosci staja sie
atrakcja. | to wbrew wiedzy prakseologicznej sugerujgcej jak najmniej wysitku fizycznego,
prostote ruchdéw, roztozenie w czasie, a takze solidng kalkulacje zyskéw i strat. Mato tego,
jak na ironie cztowiek potrafi nawet ptacic za to. Ot, i znalezliSmy pozytyw!

To nie badania naukowe, ani przenikliwa obserwacja, ale ciggte moje ,nadziewanie sie”

na szczegdlne i powtarzajace sie ludzkie zachowania — przekonuje mnie, ze jezeli mamy

do czynienia ze szczerym i spontanicznym poswieceniem sie, z rzuceniem starych
przyzwyczajen i podjeciem sie nowych wyzwan, z rezygnacjg z wygdd i skazywaniem sie

na poniewierke, to jedynie dla petnej zmagan rozrywki. A juz zwtaszcza, gdy zajmuja sie nig
takze inni, a sama rozrywka zaczyna sie miesci¢ w pojeciu ,,mody”.

Kiedy juz rozejrzec sie dobrze, okaze sie, ze posrdd spoteczenistw nieuchronnie zwigzanych

z cywilizacjg high-tech jest nadzwyczaj duzo ludzi, ktérzy swa cywilizacje opuszczajg na krécej
lub dtuzej, by sie odda¢ rozrywce wsrdd otoczenia natury i znajdujac jg w dziataniach, ktére
W swoim — tymczasowo porzuconym swiecie — pozostawili ludziom ,,z dotéw” i pariasom:
brudnej haréwce. Niektérzy sposrdd nich siegneli po uroki survivalu, czyli tej dziedziny, ktéra
pozwala na totalne zerwanie z cywilizacjg i moze dostarczy¢ maksymalnie duzo brudu,
samotnosci, zmagania z sitami natury i poniewierki. A kiedy to wszystko moze jeszcze
odbywac sie gdzie$ na bagnach... Albo w gérach...

Bagna i gory. Dlaczego one? Bo sg najbardziej wymagajgce. Czy ktos jest w stanie wyobrazic
sobie, ze wraca do domu po catym dniu siedzenia na face, a domownicy krgzg dokota niego
z szacunkiem i co jakis czas szepca: ,,Jakis ty dzielny...”? Czy w ogdle mozna by¢ dzielnym

na face, na polu biwakowym, w hali hipermarketu, w bibliotece? Zeby cho¢ los sprowadzit
na nas terrorystéw, albo agresywnych Marsjan... (,Zeby cos sie stato z nami” $piewat zesp6t
Skaldowie w latach 60-tych)!

Kiedy to wszystko przedstawiam, uwidaczniajg sie konflikty mieszczace sie w ludzkich
potrzebach, dziataniach i marzeniach. Uzaleznienie od kokonu cywilizacyjnego (,man-made-
cocoon”), wynikajgca z tego bezradnos$¢ wyuczona, problemy z poczuciem koherencji,
wyalienowanie z najblizszego sobie $wiata spotecznego, tworzenie getta dla samego siebie?,
wszelkie wynikajgce z tego agresje, nihilistyczne postawy, poszukiwania ‘adrenaliny’ oraz
réoznego rodzaju zastepczych emocji (takze w postaci uzywek) — czynig nas nieszczesliwymi,
ale poddaijg sie terapii w naturze. Warunki, kiedy wszelkie reguty postepowania dyktowane
sg przez Swiat natury (a wiec do poziomu optimum pozbawionego pietna cywilizacyjnego
oraz spotecznych uzaleznien) dajg w efekcie mozliwo$¢ odkrywania siebie na nowo:

w dreptaniu wokot spraw dnia codziennego, w znajdowaniu w sobie zZywego potencjatu,
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w tworzeniu powigzan ze wspé’rtowarzyszami3. Zasady prakseologii w tych okolicznosciach sg
niezwykle przydatne i nikt nie powie, ze s3 nudne.

Szczegblng role przypisuje w takiej sytuacji instruktorowi. Widze go jako przewodnika,
,najstarszego goérala”, ktéry nikogo do niczego nie przymusza i jeszcze dobrotliwie
wypowiada swoje sentencje: ,, Zrobicie panocku jako kcecie, ale jo byk wom rad_zit cobyscie
zrobili po mojemu. Hej!”. A zycie pokazuje, ze w zasadzie ma racje .

Gory stajg sie wéwczas nieocenione. Czy cztowiek zamierzyt w nich stacjonowac, czy tez
przemieszczac sie wérdd ich masywu, nieuniknione jest penetrowanie jaréw, ogladanie
szczytow z pozycji doliny, i odwrotnie. Géry uczg pokory. Trzeba tez umiec je

,Czyta ¢

.Tu cztowiek moze dobitnie doznawac swej matosci, a zarazem zdobywadé szczyty.
Goéry oznaczajg znikanie i objawianie sie Swiatu. Géry oswietlane storicem, przetkane
mgtami, obsypane jesiennymi lis¢mi lub przywalone $niegiem co chwila sg inne, za$ my
zmuszeni jesteSmy podazac za nimi rezygnujac z wtasnej stagnacji. Zarazem goéry

sg przedwieczne i bedg takie, kiedy cztowiek juz odejdzie — zmuszajg wiec do myslenia

0 wiecznosci i przemijaniu. Obcowanie z gérami daje site. Wielokrotnie przekonywatem sie
o tym. Wielokrotnie przyglagdatem sie cudzym przemianom w ,,cztowieka gér”. | dodam

jedno: gory nie cuchna tak, jak bagnisko...
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