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Sztuka przetrwania —modus vivendi

Wstep

Komu potrzebne jest wychowanie... survivalowe?

Chocia pocatkowo nie budzi to zaniepokojenia, takie pytan& godst¢pem. Ludzie zbyt
mato wiedz na temat survivalu, by mieswoje zdanie. Pierwszym odruchem, kiedy nie
chcemy uchodZiza ignoranta, jest wyzanie swej opinii w zakamuflowany sposéb — ma by
to ca w rodzaju blefu sugeragego,ze ,wiemy o co chodzi, ale”..

W podobny sposéb reagujiektorzy z tych, ktdrzy majwptyw na obraz polskiej edukaciji.
Kiwaja glowami,ze wiaciwie wszystko jest jasne, po czym zmieaiggmat.

W pytaniu schowany jest podgt— zawiera siw jego konstrukcji. Otd pytanie faktycznie
sktada st z dwoch czsci. Pierwsza brzmi ,,Komu potrzebne jest wychowahi€@rzystapc
Z osobistych diwiadczeé wyraze poghd — nikomu. W moim odczuciu wadliwie zostaty
skonstruowane tezy pedagogiczne lub istnieje postgreich niezrozumienie we
wprowadzaniu wycie. Mysle, ze nienajgorzej pasuje do sytuacji cytat z Piotigd2a:
~Wedtug diagnozy Kena Wilberayjemy wswiecie konfliktow i przeciwiéstw, co jest
wynikiem przywhzywania zbyt diej wagi do podziatow, klasyfikacji. Wytyczamy greej
kazda linig¢ graniczn traktujemy jak ling frontu. Im mocniejsze ustawimy granice, tym w
bardziej zaarta walke bedziemy uwiktani. ${d, wedtug Wilbera, «wszelkie nasze zmagania
— nasze konflikty,dki, cierpienia i rozpacz -agpowodowane granicami, ktére nieopatrznie
narzucamy naszemu @wiadczeniu»” {Btajet2006As.111}.

Druga cgs¢ dotyczy survivalu, czyli sztuki przetrwaniaslieosta przy probie
odpowiedzi co ma do zrobienia survival w wychowarjednoczénie wiedzi€ o survivalu
to wszystko, coglzi sk potocznie — caki nie ma sensu. Ale wowczasdziemy mieli do
czynienia z tym, co niniato przelkuja swiatli ludzie: polska pedagogika wspétczesna nie
mazadnych koncepcji. Polska pedagogikadkssie jak pies wokdt swego ogona, a my
wszyscy bylmy lub kedziemy tego ofiay. Sadze, ze survival ma do zaoferowania
pedagogice conowego.



Cel pracy

Celem artykutu jest ukazanie wielowymiaraeioformy aktywndci ludzkiej, ktén nazywa
sig sztulg przetrwania. Powszechnie uiast ja za rodzaj hobby angajacego ludzi
interesugcych s¢ kwestiami taktyki wojskowej (military survival)aldz przez tych, ktorzy
szukaj schronienia od innych ludzi i cywilizacji. Tymczas uwaam,ze zajmowanie 8i
sztulg przetrwania oraz poddawanie sirokowi ,survivalowego métenia” maze st& sie
jednym ze sposobdéw na wychowanie — aowia wskazanie naturalnych drég poznawania

siebie, swego sensu istnienia oraz odkrywania gwagpolnoty z innymi ludmi.

Wychowanie

Miejsce urodzenia cztowieka determinuje jakimymmm bedzie on ulegéa Istniepce
roznice i problemy zwizane z dysonansem poznawczym przy napotykaniu mkyitur
powodup powstawanie ,postawy kibica”, ktéry radzi sobidyaie i wykcznie z wkasnym
systemem, nie rozumigj, ze to wiadnie r&znice medzykulturowe dziataj stymulupco na
rozwoj i poziomzycia. A w dodatku we wszystkich kulturaghiata da si wyodrebni¢
wspolne normy (gone zwerbalizowane i poréwnane), ale... istnigje te i w swiecie
zwierzat.

Mtody cztowiek wczénie stwierdzaze jego osobiste normyidia sie od norm ludzi
dorostych. Potem zauwa, ze swiat ludzi jest bardziej podzielony,.ndostrzegat to w
dziecihstwie — jakie w¢c normy przyjmowama jako wiasne, skoro istraggultury raznych
grup spotecznych, subkultury oraz podkultury.

Wychowanie jest mdzy innymi zaszczepianiem norm. W wychowaniu ingtjgnalnym
istnieje rozbienos¢ w propagowaniu norm spotecznych — wdtie jednej placowki
wychowawczej istnieje wiele modeli wychowawczycWiaszcza przy braku wspolnych
celow i metod. Wydaje sj ze cel pracy wychowawczej bywa tam sformutowany ¢pagico:
~Wychowywat tak, by samemu nie nti&topotow”, co w zasadzie wynika z mato

wyrafinowanego pragmatyzmu.

Sztuka przetrwania — survival
Znaczenie pe@fia pochodzcego z ¢zyka angielskiego, brzmgego ,survival”’, a wizacego
si¢ z przetrwaniem, miato pierwotnie znaczenie jedympezetrwanie winie. Mogto s¢ owo
pojecie odnosi do dwoch sytuacji wyspujacych niezalenie, lydz wspotistniejcych:
» zabiegOw staacych przetrwaniu czyli przsciu — unikania opresji

e wyjsciu obronmn reka z opresji



Zjawisko okrélane przez to stowo byto najbardziej sgaodziennécia kazdego cztowieka
pierwotnego, oznaczato rutynowe czyscigorowadace do istnienia osobniczego,
spotecznego i gatunkowego. W obecnej rzeczywisto niemal niezmienionym znaczeniu
odnosi st do kazdego cztowiekayjacego ,na swoim”, z pracy wtasnychkri z wiasnej roli.

Prowadzone przez cztowieka wojny doprowadzitywgmdrebnienia survivalu jako
odrebnego rodzaju specjalistycznego szkolenia wojskaywadym samym — szczegdélnego
sposobu mélenia. Jego celem byto przygotowanie do przetrwanekstremalnych
warunkach bojowych w celu wykonania zadania.

Jak wiele innych rzeczy i zjawisk powstatych gtdrzeb prowadzenia wojen, tak i survival
zacat by¢ uzywany przez cywili — dzigk los telefonu komérkowego, odziepolarowej,
zywnasci liofilizowanej, pakowania prniowego, itd.

Wychowanie w spotecziéstwach low-tech oraz hi-tech

W cywilizacjach pierwotnych prawie wszystko otaae wokét spraw przetrwania.
Paswigcone im g techniki i narzdzia, dziatalnéé ludzka, mentaln@. Cztowiek uzaleniony
jest tylko od natury i z miprowadzi nieustanny handel wymienny. Ten marketegsem nie
zna kompromisow, ale za to cztowiek w roli przygeémego klienta zna kdy kaprys, kada
sztuczk swego dostawcy. Mtody cztowiek wprowadzany jestw@ta dorostych po
przegciu inicjacji i od tego momentu ma bpdpowiedzialny za przetrwanie wtasne i innych.
Tak bywa pomgdzy plemionami Indian Amazonii, Masajow czy Aborpgev.

Nasz rodzimy mieszkaniec Suwalszczyziyyacy w chatupinie odlegtej wiele kilometréw
od jakiejkolwiek wioski,zywiacy sk cah zime jedynie uzbieranymi darami natury i tym, co
sam wyktusuje,abiacy codziennie drewno, naprawgay samodzielnie kaly but — bywa
blizszy naturze nie zngj survivalu nt przecetny mieszczuch.

Bliski nam kag kulturowy, a jednoczaie jakze obcy, stanowimieszkacy Syberii. Tam
wiasnie mazna odczd jaka wartas¢é ma kady cztowiek. Bo czy maze by inaczej, gdy do
najblizszego gsiada ma gido przebycia kilkadziest lub kilkaset kilometréw? Tam
najwyraziciej widoczne g zasady: ,biednego przyodziagtodnego nakarmi. Tego uczy
si¢ kolejne pokolenia. Podczas Rajdu Transsyberyjskie@004 roku opowiedziano histeri
jak to znaleziono wiosnszcatki listonosza w ,,zimowej chatce”. Nie miat pravant zgirag,
bo chatka jest nieustannie zaopatrzona wendgvnosé i opat, a ponadtoasw niej wszelkie
narzdzia. Podrénik powinien uzupetdi zapasy, gdy sam z nichzjskorzystatSmier
listonosza byta zawiniona przez tego, ktory bythvatce jeszcze przednim, wodypit,
migso zjadt, polana spalit w piecu i poszedt sobie Syherii wszystko zawsze wiadomo,
ludzi jest tam tak matae kazda zmiana w codziendoi przykuwa uwag. Szybko w¢c



zwiedziano sj kim byt ten, ktéry nie zadbat o kolejneg@avowca. Zacgto scigat go jak
zbrodniarza...

Na syberyjskich drogach naprawiano samochodtatie, gdy ,,od cztowieka w podray
nie bierze si pienkdzy, tylko mu pomaga”. Grzecheimiertelnym byto mingcie cztowieka
przy drodze bez zapytania czy wszystko w pokz. Chodzito caly czas o sprawy
przetrwania.

Poznawcza koncepcja psychologiczna {Kozielec®9187-277} okrda cztowieka jako
istote nieustannie gromadea informacje ze sweg&rodowiska, przetwarzaga je,
wykorzystupca zebram wiedz do przeksztatcania tak samego siebie jak i ovgegowiska.
Jedna z koncepcji {Bruner1978%ywa nawet okrédenia ,wychodzenia poza dostarczone
informacje”, dla zaznaczenia wgpbwania mylenia koncepcyjnego, twérczego oraz
Zznaczenia tego zjawiska. YWietle tego cziowiek w zasadzie powinigyt w dobrobycie
wynikajacym ze swej dziatalrioi. Rzecz w tym — co jest rzecmaturala — ze nie tylko
ludzkie funkcjonowanie nacechowane jestiaimi, ale niedoskonaty jest i sam cztowiek. U
pojedynczych osobnikéw wygiuja np. zakodowane niedostatki i blokady ogranigzaj
moazliwosci pobierania informacji, przetwarzania ich, a maikc wykorzystywania ich dla
dobra wtasnego gatunku.d8lly te & nastpnie powielane, Zaz drugiej strony, w wyniku
niedoskonatego funkcjonowania niedoskonatych jethiodkdy produkowane przez te
nieszczsne istoty wptywaj na ksztatt nagpnych istot — w procesach spotecznych. Wadliwe
oddziatywania w procesie wychowania twgpkolejne uszkodzenia u ludzi, ktorzy nie mieli
wszake zakodowanych bééw. ,Uszkodzony mistrz” miee tworzy kiepskich uczniéw. W
sumie chyba nic nienaturalnego...

Istotne dla ludzkii jest to, by i przekazywane nieuszkodzone genigwadliwe
oddziatywania na potomstwo — dominowaty w ogolnyrogesie rozwoju ludzki. To ta
wiasnie potrzeba tate przyczynita s do powstania rasistowskich teorii. Niestety, cakv
nadmiera wag: przywiazuje do wtasnych produktow. W zastosowanej wspétize
praktyce okazuje sibowiem,ze zbawieniem dla gatunku ludzkiego maakaza postp
naukowy i techniczny. Zafascynowanie wtasnymi zakeawi, potga wyzwalanych mocy,
precyzp funkcjonowania mechanizmow, zlencscia procesow uktadow scalonych — daje
ztudzenie wiasnej wszechmocy i potencji. Temupedporadkowane zostato wszelkie
ludzkie dziatanie ukierunkowane na wiasny rozwd@ztatcenie i wychowanie zaga
podleg& prawom zwazanym z przydatrigia do ,bycia specjaliat. Coraz mniejsz wag;
przywiazuje st¢ do funkcjonowania spotecznego oraz do wtasnychzwiw z tym, co
wyprzedza w czasie wszealkechnile — zesrodowiskiem przyrodniczym. Wiaiwie kontakt
Z natug zacat przypoming scinanie jabtoni, by doséasic jak najszybciej do jabtek.



Uwiktanie w elementy stworzonego przez sigwéta, stato s najzwyklejszym
uzaleznieniem, nie réniacym sk wiele od szkodliwego natogu. Cztowiek cywilizowany
cztowiekzyjacy w phtaninie kokonu — jest nim ,man made cocoon”. Tkvieéen takim
$wiecie oddziatuje na utrwalaniegsipecyficznych cech przystosowawczyStviadomaé
zawiera w sobie jedynie zamkty swiat kokonu, niemal brak w niej informacji o tyre
istniejeswiat zewretrzny. Kokon jest peten dobr zaspokagajch podstawowe potrzeby & s
one dostpne prawie na wyagniccie reki. Wysitek potrzebny do ich zdobycia yie sk
przede wszystkim z wykonaniem pracy specjalistygzmeamach posiadanej wiedzy i
Zwigzanych z nj umiegtnosci. Jeli to za mato, zawsze w pobli s1 inni specjakici. Gdy ich
nie ma, w zasadzie jestdiezradnym, ale wydajecsize wystarczy zawotao pomaoc...

Cztowiek, o ktorym simowi, ze jest petnym, to nie ten, ktéry agmat petm specjalizagj.
Okreslenie to raczej dotyczy bogactwa cech, ktéreazame g z rozwingciem w nim cech
psychicznych odnogeych se¢ dozycia emocjonalnego, spotecznych relazjciowej
madraosci. To zupetnie inny rodzaj przydatw, niz ,tylko specjalizacja”. | nawet rzadko
pojawiapcy Sk typ ,cztowieka renesansu” nie bywa w takich prajkach wystarczagy.

Mnoga¢ sytuacji osaczenia ze strony stechnicyzowanegizbgwionego uczuswiata
kokonu, mnogét zagraen ze$wiata zewrtrznego, czyli obecnie coraz mniej znanej natury,
wiedzie ludzi do poczucia bezradeo Przybywa choréb cywilizacyjnych. Mgy rozwinity
przemyst farmaceutyczny i rozbudowaniedz medyczia — jestémy watli i mato odporni.
Przybywa nerwic i depresji. Powszechneast®j dramatyczne zdarzenia spoteczne podobne
do tych z klatki przepetnionej szczurami, gdzieztosie bratobojcze walki, a matki zagryzaj
swe miode wkrotce po urodzeniu.

Owa ,coraz mniej znana natura”, tak niby rozpmoprzez specjalistow, zawiera w sobie
powigkszapce st populacje ,ludzi kokonu”. To im wkmie jest ona coraz bardziej obca. Zza
szyb — jej pierwotne prawa wydagic ugtaskane i niewinne. Kkdy dziex jawi sk swojskim,
rozpoznawalnym. Tymczasem miejsca najbardziej znamgodujce btogie rozlénienie —
juz bywap grazne. Czujné¢, ktéra mielismy zyjac w jaskiniach, zostata utracona. Gdzieawi
ratunek?

Wychodzi na toze ,wychodzc poza dostarczone informacje” z¢u wiasnych
wytwordéw, naley siegna¢ dozrédet natury. Nie chodzi jednak o rozszerzenie wyed
przyrodniczej w kegu specjalistow, ale o powszechny powr6t do pienaptradrosci.

Ludzie kokonu musgsi¢ z niego wyzwok. Problem polega na tyme w zdegenerowane;j
ludzkiej swiadomdaci niewiele jest takiej potrzeby. Rozpowszechnist bowiem leczenie

negatywnych dla organizmu skutkéw dziatania chenuhema, braki psychiczne



nadrabiamy fantomantiycia — telewizj i grami komputerowymi, przerost maszyn iadzen
dopetniamy kolejnymi wynalazkami.

Zycie w cywilizacyjnym ,man-made cocoon” bywa uzalgniem od wiasnych wytwordow.
Zagrazenia cztowiek traktuje jako rodzaj niewygody i nerenie estetyki dnia codziennego —
wypracowat sobie niektére metodyrodki zaradcze, leczyje zajmujc sk swoimi sprawami
i odpycha od siebie ndly o niebezpieczistwach. Skutkuje to utraceniem statej cechy:
mozliwosci szybkiej oceny sytuacji zagrenia. Wsrodowisku specjalistow mowigize
dopiero ataki terrorystyczne zaczynbudzt zgnuniaty swiat zachodni (sic!).

Kultura masowa tworzy ,wypetniacze” informacypemocjonalne — cztowiek
spoteczéstwa hi-tech odcinasiod korzeni, od zvazku z natug. Utknat w dzwickach
pochodacych z odtwarzaczy CD i Mp3, w obrazach video i DWDakcjach gier
komputerowych. Kontakt z innymi lachi zaczyna sprowadeéai¢ do zdawkowych
komunikatéw na odlegkd (internetowy chat, telefony komorkowe i sms-y).rkakty medzy
rodzicami i dziémi staj si¢c coraz bardziej ograniczone nie tylko z powodow
komunikacyjnych, ale tale przez normatywne zamykanie kanatow komunikagiukalny,
podstawowy i najprostszy kontakt niskiego poziokantakt niewerbalny — dotyk — zostaje
wypierany przez straszeniezlyna pedofilia oraz nadaywaniem przemocy fizyczne.
Jednoczénie w sferze obyczajowej dzieci dostaty miice przyzwolenie, by wkraczav
swiat dorostych chéby i bez inicjacji. Przyzwolenie to jest rowniproduktem kokonu,
wynika bowiem z... waiz rosracej bezradnéci. Nastaty bowiem czasyg cywilizacja
zwolnita nas od odpowiedzialég za kompletne zajmowaniegsamym sodp. Nawet
problemy tku zatatwiamy farmakologicznie. Psychologowie pstadili swiatu pogcie
.bezradngci wyuczonej”, z& jego wyja&nienie ma stay¢ zrozumieniuze wchodzimy w
putaple ,notorycznej bezradr$gi” wobec wyzwa zycia.

Czlowiek instynktownie wyrywa sz kokonu dla poznawania nowych dognilie
rozumiepc jednak natury zbyt dobrze przyjmuje je w fornmaéusznej, wynaturzonej, w
niektorych sportach ekstremalnych, realizuggveimnogich kunsztach stgjych s¢ sztuk
dla sztuki. Faktze wchz zyje, uznaje za dowdd swej doskoriio Jest zadowolony z siebie.
Moze dlategoze w kieszeni mawiadectwo szkolne, potrafi opisaktad oddechowy
pajgczakdw, omowd przeksztatcanie sicukréw ztazonych na proste. Nie ma za to zielonego
pojecia o ratownictwie, nie odihiia zwichngcia od skecenia, méwi ,,J6zek zemdlat’, bo nie
wie, czy tospiaczka cukrzycowa, niedotlenienie, udar stonecznyatak serca... Szczycksi
wiedz o tym, co zroki, kiedy owad wlezie do ucha i radzi Wwlieam spirytus (!), by owada

wykurzy¢. Wymienia nieskaczone wartéci zwiagzane z ,wypasionym” silnikiem lub



komputerem. Cztowieka paranego pgdem zaleca zakopav ziemi, by wycagm¢ zen
tadunek.

Jeden z przyktadow dziadglych na wyobrznic: w pewnej placéwce wychowawczej
wychowanek zwrdcit gido wychowawcdw z zapytaniem o syrop na kaszet, gecnie
dostat. Wkrétce wrécit prosez o ,,ca na gardio”. Nie byto niczego takiego w apteczae. P
chwili zdesperowany zadat pytanie: ,,Co #na zrob¢, kiedy cztowiek nie oddycha?”
Wychowawcy, a byto ichakznie peciu, nie zareagowali. Po prostu byli oktoj. Jednak
dwaj z nich szybko skoczyli na pomoc i ostatecpmEprowadzili resuscytacgz do
przyjazdu karetki pogotowia. Kiedy indziej w tepsgj placéwce zmart wychowanek po tym,
jak dyzurny wychowawca na sygnaty od podopiecznyehich koleg&le sk czuje i ma
torsje, odpart. ,Pewnie siczegd nazart...”

Wychowanie w cywilizacji hi-tech dawno strackontakt z natuy. Odwotuje s¢ ono
gtéwnie do konstruktow mii abstrakcyjnej, a tym samym ulega alienacji. d&jciej
spotykan technilky wychowawcz jest kontrola zachowioraz towarzysxe temu karanie
jako préba wptywania na te zachowania {Foulcaul®}9ganiedbane jest organizowanie
zdarzeé edukacyjnych (sytuacji wychowawczych), odtogiermslsprawy motywacji,
orientacji w rzeczywistei oraz samodzielr$gi myslenia, a tym samym nie me by mowy
0 poczuciu odpowiedzialgoi i umiegtnosci podejmowania decyzji. Zaburzeniu ulegty
zwiazki z przynalencscia do okra&lonej pici. Nie chodzi tu bynajmniej oiasama¢
seksualn, ktorej zdarzajca st niekiedy nieokrdonos¢ znana jest ludzkéai od zarania, ile o
zachowania i postawy 0so0b bez problemowzsamdcia seksuala {Melosik 2006}
{Szlendak 2005}.

Survivalowe wychowanie

Survival spostrzegany potocznie — ku zdumiemdggogow — prowadzi ku ,szukaniu
ktopotow”, tak bowiem widz oni wedrowanie przez niedagine tereny, nocowanie fid
jesien w lesie lub gérach w namiotach, uzalenie zjedzenia positku od rozpalenia
ogniska.

Laicy uwaaja, ze survival polega na jedzeniu korzonkow i robact®salza, ze to zagcie
dla ositkéw i bezmozgowcow. Wiedna pewnoze to nie dla nich, bo to btoto, zimno,
deszcz... Rohiz tego sobiegarty i wymieniaj porozumiewawcze spojrzenia. £;daikom
wolno tkwi¢ w nieswiadomdaci, zwtaszcza tak dtugo, jak towarzyszy im nadopieiza
otoczka cywilizacji. Ale nawet cywilizacja potrafic znarowt i zamiast opiekow@asic —

zabija. Zabija chemicznie, zabija mddlowatow, niszczy katastrofami komunikacyjnymi,



pozarami. Laicy uwaaja to za dopust bay | czekay na przybycie sit ratowniczych.
Survivalowcy dziatg...

W dziataniu mamy szagpozn& wiasne maliwosci, zrozumi€ swop wartas¢. Mawia se:
~Sprawdzt si¢”. Miatem okazg wielokrotnie i z daa satysfakai obserwowé zmiany jakie
zachodzity w nastolatkach, kiedy zndlesi¢ w sytuacji, kiedy musieli wykazesic petra
samodzielnécia. W samymérodku bieszczadzkich gor nie byto mamy. Nie bykvea
tazienki i kuchni, a i do najbiszego sklepu byto koto 10 kilometrow. Byli za tgpablizu
ludzie, ktorzy chtnie dzielili sk wiedz o bytowaniu. Mgdzy uczestnikami stworzona byta
atmosfera sympatii i ufréai — nikt nie czut zagrgenia w zwazku z ewentualnym publicznym
niepowodzeniem czy brakiem formy. Nie byto zrg@dakze i przymusu robienia
czegokolwiek. Poczucie wspolnoty oraz zal&¢ od zjawisk naturalnych graty
pierwszoplanow rolg.

Survival wymaga cierplinvdei. Wymaga wytrwatéci. Polega na nieustannej eksploracji
swiata. Owo poznawanie nie ograniczajedynie do otaczagych nas dekoracji i zdanze
Jedny, z wazniejszych dziedzin poznania jest wiasna psychiledzd ciato.

Tak oto doszémy do momentu, kiedy nioa wyjawk, ze survival — u nas sztak
przetrwania zwany — jest multiwieglZGromadzi w sobie podstawowe wiadatiaz wielu
dziedzin, nawet tych, ktére wydagic sobie odlegte. Nie mie by mowy o
petnowartéciowym zajmowaniu sisurvivalem bez znajordoi wtasnego ciata (anatomii i
fizjologii) oraz wkasnego funkcjonowania (psychigsychofizjologii, socjologii). Tu
dochodzi st do spostrzeenia,ze istnieje jedng ducha i ciata {Btajet2006B}. Trzebaze
zn& natug ognia i wody, sposoby orientowania 81 przestrzeni i w czasie. Trzeba pgsi
umiejgtnos¢ dokonywania wyborow Wwiecie wartgci.

W survivalu tatwiej jest dotkgt trudnych problemowycia i $mierci — zwlaszczaze
kluczowym punktem zainteresowania jest ratownictaviggo wszelkimi konsekwencjami dla
osoby ratowanej jak i ratagej {Hetherington 2002}. Tym samym pojawig giroblem
rozwoju, a w¢c zwigkszania si osobniczych maiwosci, a ponadto problem starzenia, si
czyli zmniejszania siludzkiej potencji {Buhler 1999}

Czlowiek przychodzi néwiat z catym szeregiem rozpoznanych oraz nierozgaygch
wiasciwosci i zadatkéw. Zawsze etnie przytaczam zjawisko jedzenia intuicyjnego r&to
jest zatracane przez niewtawe praktyki opiekdacze. Pracuje sinad uproszczonym
. ezykiem” dzwiekow i gestow wspolnych dla wszystkich kultwviata, a nawet dla
cztowieka i zwierat wyzej rozwinkgtych. Do tej samej klasy zjawisk najepierwotna

empatia gatunkowa i zdolgotelepatii (jako doréli wrecz w ni nie wierzymy, ché od lat



nieustannie pracgjnad ni laboratoria zbfione do NASA i Pentagonu czy Rosyjskiej
Akademii Nauk).

Polski system edukacji, jego metodyka ksztafwemychowania, potrafiz poznawania
Swiata oraz samego siebie uczyniestrawn mag, ktora trzeba pochtaniapod przymusem
— naturalne odruchy poznawczetlimione i to samo dziejeesk probami samodzielnego
myslenia. Od kiedy wym$lono ,zielone szkoty”, daid mato kto wie, co zrobiz tym
pomystem i traktuje sije czsto jako fornrg wycieczki szkolnej. Jednak na obozach
survivalowych bywaj zadni wiedzy dwunasto- i szesnastolatkowie, ktorzydginie byli
noc w lesie, nie mowic juz o nocowaniu pod gotym niebem. Mato tego, byawaj
gimnazjalci, ktorzy pierwszy raz wyciu jechali pocigiem i... kroili chleb.

Sztuka przetrwania jest sztukycia. Trafia niemal do wszystkich...sjektos tego
skosztuje. Funkcjonuje naadych poziomach rozwoju cztowieka. Organizowane ldywa
lesne zagcia rodzinom z gicioletnimi dzi€mi; bywaty ,survivalowe” lekcje matematyki w
dla dziestciolatkdw. Survival byt dla chtopcow i dziewgiz Na jednym obozie mogli
przebyw# ze soh osmiolatkowie, szesnastolatkowie oraz ludzie ponaddbesto- czy
czterdziestoletni — byli rownogdnymi uczestnikami. W zajmowaniwgsurvivalem nie
przeszkadza choroba, gdyoznawanie odbywaghie tylko w trudnych warunkach w lesie i
gorach, ale tew literaturze. Survival wymaga bowiem &g w specyficzny styl myenia,
wartgsciowania.

Jest pewien niezauwany aspekt survivalu. Kiedy cywilizacja nas dziehgtby réznicujac
posiadanymi dobrami, survival zdecydowanie skiefjeveatowieka z powrotem ku naturze.
Stawia wszystkich wobec identycznych wyzws/ymaga obserwowania. Wymaga
rozumienia. Wymagaaycia swoich kompetencji. Wymaga wyrzeczentgvgszelkiej
sztampowsci i mechanicznéci. Survival leczy cztowieka z bezradioo Uczy mitcsci
zycia...

Co szczegodlnego w survivalu interesuje teudiodziez? To,ze poznawanie nie jest
uwiktana w rygory nauk szkolry, ale przygod. To,ze wszystkiego mamna dotkmngé, ze trudy
przyjmuje s¢ z wkasnej woli na swoj grzbietg wobec sit natury wszysayy jednacy. Take
to, ze widoczny jest rytniycia, ze trzeba umieplanowa, ale i improwizowa. W survivalu
nie ma wiadzy ludzkiej, jest wiadza autorytetu; ma sgtania narkotykami czy alkoholem,
bo survivalowiec pragnie mieczysty i sprawny umyst. Nie ma woigu wiedzy, bo kady
realizuje wlasa droge. Musi by kolezenstwo i wspotpraca, bo wszelka inna postawa... jest
»niesurvivalowa”, co oznacza rezygnagj zachowa nieprofesjonalnych. O#w zagciach
survivalowych — podobnie jak i w szkoleniach ratastiwa przedmedycznego — akcentowany
w mowie oraz w zachowaniu fakt nabywania (oraz jgxz@nia w pé@niejszym okresie) cech



profesjonalizmu wyra%cie wyr@nia in plus w przeginej zbiorowdci, zwtaszcza w
momentach, kiedy przychodzi do koniecgrizademonstrowania owego profesjonalizmu w
skutecznym dziataniu. Takia gezy...

Tezy mog zost& przyjete, je&li propaguacy je sam utgsamit s¢ z naturalnécia survivalu.
Powinien te by¢ autorytetem. Postulowana jest specyficzna posteyctiowawcza, w ktorej
rola wychowawcy sprowadzona jest do roli mentarh,~ jeszcze lepiej — przewodnika.
Ostatnie okréenie sugeruje szczegdlnie mocno dwa aspekty: ktenpg oraz motywag¢j
do pogcia za nim. Wspotczestdponowoczesna wskazuje gwattownie zwikszona
autonomia ludzi niepetnoletnich — bez wedljl czy zamierzona czy wymuszona sytuacyjnie —
stawia pedagogow w sytuacji wyrazistego samaddinéa. Teraz bowiem mtodziessama
zaczyna decydowkto jest dla niej autorytetem, a dowodzi tegécdiobitnie.

Istnieje tu spojn& z poghdem,ze wychowanie faktycznie jest od pewnego okresu
samowychowaniem, a cztowiek dorosty stajeredzajem dostarczyciefaodkow dozycia
(w wersji minimalistycznej) a tale informacji o zalenosciach wswiecie zewrtrznym (w
wersji wzbogaconej). Myyenie ludzi dorostych ze wychowug, ze map wptyw — tylko w
czesci jest prawd. Sprowadzenie bowiem wychowania do prostego ingtania, a nagpnie
do nadzorowania, a w konsekwencji do postugiwariaiemal wyhcznie dé¢ ubogim
zreszd systemem kar i nagrod z przewdygch pierwszych — nieuchronnie generujedigt
wychowawcze {Guryckal990}.

Survival bynajmniej nie jest ,jedynie ucieez#to natury”, ,rodzajem alienacji i abnegacji”
czy ,sportem dla ludzi niewytych”, albo tym czym gdzie ,ludziezra robale a samipia w
biocie” (okrélenia te padaty w ankietach na temat survivawjiat zewrtrzny dostarcza
wystarczajca ilos¢ wiedzy o sobie, by w nim przetr&iaZajmowanie s Sztukq przetrwania
nie oznacza automatyczmigcia w zagraeniu i w kku, chocia mowa w nim o zagtaniach
wiasnie. Sztuka przetrwania, survival, to wiedza, sam@domac¢, pozbywanie si
bezradnéci. Warto wiedzié, ze obejmuje take biologk, fizyke i chemg, geografg,
meteorologt, sport, ratownictwo, trapegkvraz z bytowaniem, itp. Wiedza botaniczna
pozwala odrénia¢ rosliny jadalne i lecznicze. Wiedza medyczna i rataxzai daje manosé
udzielenia pierwszej pomocy, wphego zdiagnozowania choroby, udzielenie sobie same
pomocy w warunkach, kiedy do lekarza nie ma szatarda. Znajoms fizjologii pozwoli
unikma¢ przegrzania i odwodnienia, a w innych warunkaaephtodzenia i odmeen.
Wiedza geograficzna utatwiag@rowanie i odczytywanie map. W niej roe sic wiedza o
klimatach i meteorologia. Wiedza fizyczna pozwabatpzy¢ sic narzdziami prostymi,
podstawowa chemia pozwoli wyprodukainarad elektryczny, zneutralizowarucizny.
Znajoma¢ psychologii daje pozmrasiebie i swoje reakcje, umliwia lepsz komunikacje z



innymi ludzmi. Posiadanie wiedzy traperskiej, to #iwos¢ wybudowania schronienia i
rozpalenia ognia w trudnych warunkach, to znaleeienzdatnienie wody pitnej. | tak dale;j...
{Kwiatkowski2007}

Wszystko wyej wymienione jest scalane w ogawiedz o zyciu — jest holistycznym
widzenieméwiata. Kiedy w szkotach wgz mowi sk 0 nhauczaniu zintegrowanym — w
survivalu s¢ to robi. Kiedy mowa o integracji ludzi zdrowycmivalidéw — w survivalu te
to przewidziano. Zastosowanie peomie mysl, ze w sytuacji nocnej edréwki po gérskim
lesie, poza ludzkimiciezkami (czyli przetajowo) oraz bez latarek, ludzielmicy oraz
niewidzcy beda znajdowa si¢c w takiej samej sytuacji opresyjnej, czyli w trudmylo
pokonania terenie. W sytuacji widziakooi jej braku — ludzie niewidcy beda ekspertami.
Nikt nie bedzie lepszym fachowcem dtkdzenia przebytej drogi i zapagtywania
szczegOtow od ludzi ze szczegphiominacy percepcji wzrokowej, czyli u ludzi
gluchoniemych. Rola wychowawcy, instruktora, meat@rzewodnika polega na budowaniu
sytuacji majce j znamiona naturalnej. Tworzenie modeli takigugcji staje s doskonatym
poleméwiczebnym: ,Zachowania sytuacyjne charakteryzujezgodnéc¢ z wymogami
sytuacji. & one odpowiedaina sygnaty zawarte w sytuacji, bezaiwosci korzystania z
podawanego wzoru. Wobec tego muby wynikiem samodzielnego rozgaania problemu
sytuacyjnego, przy czym problem sytuacyjny musiyte by¢ wyrazny, a zarazem tworzy
na tyle ograniczanliczbe wariantow rozwizan, aby efektem mogta Byzamierzone przez
wychowawe okreslone zachowanie. To pgdzenie samodzielsoi w rozwigzywaniu
problemu sytuacyjnego poprzez konkretne zachowsytigacyjne, z pregjwarunkow
zawartych w sytuacji, tworzy wdaie specyficza klas; wptywow wychowawczych na ogoét
w literaturze nie opisywain Co najwyej mowi st ogolnie o organizowaniu sytuacji (...)
Tymczasem nie ulegaatpliwosci, ze jest to jeden z powszechniej wykorzystywanych w
praktyce pedagogicznej wptywow wychowawczych, sgofde w zwhzku z realizag
niektérych celow wychowawczych, np. przy ksztatlceraradnéci, samodzielngci. Ale
zaskg tej klasy wptywow nie sprowadzazsylko do tej klasy celéw” {Guryckal979s.107-
108}.

Dotychczas gromadzone sposter@a na temat stosowania wiedzy i praktyki surnowad]
wykazup, ze u ludzi zajmujcych s¢ nim uwidacznia st

« zwigkszenie zakresu i jakoi ,orientacji w rzeczywistéci”

» zwigkszenieswiadomdaci zwiazkOw wiasnego dziatania z uzyskiwanymi efektami
» zwigkszenie gotowsri do dziatania w sytuacjach trudnych

» zwigkszenie zdolnéci do dziatania zespotowego

* rozszerzenie sandwiadomaci



W sytuacji zastosowania metody survivalowe waassie resocjalizacyjnym naoa
spodziewa sic:

« zwigkszenie sity i zakresu wptywu wychowawczego
» zwigkszenie integracji wewatrzgrupowej

* indywidualnie zwgkszenia poczucia wtasnej waito

* zmiany w postawach i reakcjach

Zajmowanie si sztuly przetrwania na sposéb rekreacyjny, ujmowanieajep jszczegolnej
formy turystyki kwalifikowanej, wreszcie propagoweaej w odmianach militarnej czy
skautowskiej i woodcrafterskiej — wszystko to spagyostawaniu sytuacji, w ktérej mtodzi
ludzie zacza spotyk# si¢ bezpdrednio z wiedz naturaln, a take byda mogli — bez
sztucznych naciskow a jedynie na bazie pobudzomatywacji — dokonywé poznawania
samego siebie. W zdych wymiarach.

Jacek Paitkiewicz pige dla ,Survivalu”, nie istniejcego ju dwumiesgcznika,ze nie czuje
sie survivalowcem, alee jest podrénikiem, eksploratorem — stwierdza jedynie czym si
zajmuje na co dzig a czym si... nie zajmuje {Patkiewicz2005As.12}. Wbrew tenco,
powiedziatl, uwaam,ze survivalowcem jednak jest, na state. Nie trzeébastannie
.Zajmowa: si¢” survivalem, bo majc zaszczepione survivalowe gignie — mana
wychodzt obronr regka, demonstrujc przy tym swoj kunszt Maestro Survivalu. W El
Dorado, polowanie na legegidPatkiewicz pisze: ,Puszcza petna jest putapelkréh,
dzikich zwierat, graznych insektow, lecz dobrze przygotowany padik, wyposaony w
odpowiedni sprat i obeznany z technikami survivalu, radzi sobagraeniami (...)"
{Patkiewicz 2005Bs.7}.

Ma to wydwick nastpujacy: bycie czy czucie sisurvivalowcem nie jest jednoznaczne z
petnieniem okrdonej funkcji albo profesji. &y ludzi, ktérzy hobbystycznie zajmugic
sztuly przetrwania, dotyegraczej wizji zwazanej z okresowym oddalenieng sd
cywilizacji z catym jej zgietkiem. Sjednak i tacy, ktérzy zauvigli rozciagniecie wptywu
sztuki przetrwania na wtej sfer swojegaycia, niz tylko weekendowe zaszyciessv lesie
dla odnalezienia stanu dzia@, by potem powrééido swoich obowazkéw
{Nalaskowski2006} {Kwiatkowski2006}. Zaobserwowalie ca, co nazwali ,survivalowym
mysleniem”, rzutuje na rozwezywanie sprawycia codziennego, ale#e- jak w przypadku
autora — przenosigha wprowadzanie elementéw sztuki przetrwaniayia zawodowego,
czyli do pedagogiki resocjalizacyjnej czy terapidzinnej. Ma@na w takim przypadku mowi
o traktowanie zetkgtia z survivalem, jako wypracowanie wtasnego styicia — modus

vivendi.
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