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SzeroKkie horyzonty survivalu

Abstrakt: Artykut dotyczy dziatalnosci ludzkiej zwanej ,,sztukg przetrwania”. W warunkach, w ktérych obowigzuje
"survivalowe myslenie", innosc staje sie interesujgcym materiatem do poznania, a nie zrédtem lekéw. Poznanie fizjologii,
psychiki i zycia spotecznego cztowieka, faczenie tej wiedzy z naukami naturalnymi oraz praktykowanie tego — czyni
survival nie tylko doskonatym narzedziem wychowawczym, ale tez sposobem na szukanie sensu zycia, na uwolnienie z
cywilizacyjnych putapek i wtasnych ograniczen. Oznacza wiec nowe mozliwosci wychowawcze, terapeutyczne lub
resocjalizacyjne.

Stowa kluczowe: survival, sztuka przetrwania, samorealizacja, wychowanie, terapia, resocjalizacja, bezradnos¢
wyuczona, cywilizacja, natura

Abstract: The article covers a subject of human activity called "the art of survival". In circumstances where one
must survive, being different is an interesting aspect to explore, not the source of anxiety. Physiological,
psychological and social problems were well characterized. Introduction the new methods related to know how
in the unfavorable environments might be very helpful in learning and practice self-discipline, finding the sense
of life and simply resolving lifes’ problems. Such approach offered an increased therapeutic methods and
correctional outdoor activities.
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Ni stad ni z owad przyszto mi pis&o survivalu.

Powyzsze zdanie nie jest bynajmniej jedynie figuetoryczn, ale przypomina cow rodzaju
zdarzenia jakie przytrafito gspanu Jourdain. Fakie mowi proz i wtasnie o tym s¢
dowiedziat, wprowadzit go w doskonaly nastrdrzypuszczante od XVII wieku mirgto
dos¢ czasu, bymy powszechnie utracili poczucieszankowdci, jestémy wszake otoczeni
wysokiej jak@gci sprztem elektronicznym, samolotem przenosingvgiciagu paru godzin w
inne krainy, z&przy pomocy internetu robimy to jeszcze szybcirjkt nie poczuje zatem

wielkiego szoku, gdy powienie wiaciwie kazdego dnia zajmujemysurvivalem.

No bo wignie od pewnego czasu bywam proszony o wypomedtemat survivalu. Ni sd

ni z owad — stwierdzitem. Bo skoro kdy codziennie zajmujegsurvivalem, to po co o to
pytat?
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Co to jest survival?

Nasza survivalowa codzienstozwiazana jest z mnéstwem zabiegow: aby przeirwgemy
sniadanie; aby przetrwa- idziemy do pracy zarobpiengdze na kolejnéniadania.
Zamykamy drzwi na kluczeby nikt nie pozbawit nas dachu nad ghovegromadzonego
dobra materialnego — tozi@omaga przetrwéa w tym samym celu stworzyliny sobie kodeks
dla pilnowania owego dachu nad giwvykonanie powierzylimy policji i sadom. Idziemy
do sklepu — tedla przetrwania. 3& chodzimy odziani, j&i zachowujemy si przyzwoicie —
to po to, aby nas nie wykluczono ze spotéshea, bo to rowniesprawa przetrwania.

Podobnie jak i konformizm.

A tymczasem... Jestem nonkonformisto stizy mojemu przetrwaniu. Zapewne dlatego, i
moze jeszcze z powodu zaistnienia w ludzKigjadomdaci, ze jest ¢ takiego jak survival,
cos 0 czym s¢ mowi jako o sporcie ekstremalnym, albo o rodzajhly ludzi uciekajcych

ku samotnéci, jedzcych korzonki i robaki, a tale notorycznie brodcych przez bagna oraz
dlatego,ze méwk o sobie, 1 jestem survivalowcem — jestem o survival pytany. j@8survival

widze zupetnie inaczej...

Zapewne w dawnych latach survivalowcami byli wsyy$zdy musiat s zmagé z
wszystkimi elementami codziendw, aby przetrwé. Cywilizacja dokonata podziatu rol.
Wepchrta niektorych w fotele i kazata pragvac swiat wirtualny. Przestadimy zn& si¢ na
kazdym aspekcie bytu. Potrafimy prowaélsamochdd — nie upieczemy chleba. Potrafimy
upiec chleb — nie ugasimy jparu. Jéli sprawy techniczne mamy w jednym palcu —
zawiedziemy, kiedy pojawisi¢ problemy fizjologiczne. Nie rozumiemyZjwzaleznosci

pogodowych i zdrowotnych. Powoli stajemy azaleznieni od wtasnej bezradséa.

Powszechnieaslzi sk, ze survival polega na upodobaniu do prymitywnegaa i jest to
zakcie dla ludzi mato wymagagych. Uznaje siwigc, ze to nie dla kadego, bo zimno i
deszcz niegdla cywilizowanych ludzi... Laikom wolno tak @igé, zwtaszcza tak diugo, jak
towarzyszy im nadopiekicza cywilizacyjna otoczka. Budsi¢ dopiero wowczas, gdy
okazuje s, ze cywilizacja potrafi zabigzamiast opiekow@asie. Zabija chemd, pazarami,
zabija mog kilowatdw, katastrofami komunikacyjnymi, aleztedcieciem od witasnych débr.
Laicy uwaaja to za dopust bty i czekaj na shiby ratownicze. W tym czasie survivalowcy

dziatap...



Survival wymaga cierplivkzi. Wymaga wytrwatéci. Polega na nieustannej eksploraciji
swiata. Owo poznawanie nie ograniczajsdynie do otaczagych nas dekoracji i zdanze
Jedn, z wazniejszych dziedzin poznania jest wiasna psychikakze cialc.

Poniewa taka jest ju cecha czlowieka,e musi wszystko nazwaokresli¢ tego cechy i
granice, wzitem sk za to rownie, na wiasa reke. Dlaczego? Bo survival jest w Polsce
wciaz ani okr&lony, ani opisany. Nie jest on sportem, bowiem spprera st na jakich
regutach (pitlg trzeba tratt w bramle, jest aut, rzut rimy, faul; przy skoku w dal nie nalg
»Spali¢” a przy skoku wzwy — stici¢ poprzeczki), ma rekordy do bicia, albo kégzeba
uczynk niesprawnym przez patenie na topatki lub nokaut, itp. Survival w takifeaiu jest
asportowy. Survival nie jest rowriekstremalny, bo w zateniach nie wyzwala ,zastrzyku
adrenalinowego”, choctazajmuje st niebezpieczestwami takimi jak powodzie, pary,
katastrofy komunikacyjne czy zagubienie &ima w gérach. Co tu dio ttumaczy: trudno
doszuka si¢ ekstremalnego sportu w technikach rozpalania ggmadnym szukaniu
dzikich raslin jadalnych czy w budowaniu szatasu. No i w dédatazdy wyznawca sztuki
survivalowe] mae ja sobie kreowéapo swojemu, chow sporcie brzmiatoby to pewnie tak
szokupco, jak powiedzeniegze w pitce nanej chodzi o to, by nie siti¢ krazkiem

poprzeczki.

Survival — czego tu szukamy... dla kogo...

Jednake w survivalu chodzi o jal sprawngéc¢. Survival i jego reguty zdecydowanie
mieszca sic w konwencji prakseolodii Reguty sprawnego dziatania, acwiuzyskiwania jak
najlepszych rezultatéw przy jak najmniejszych ndétzh oraz stratach wkasnych — to
nieodrodna cecha survivalu. Sprawhita zawiera siw jednym okréleniu: rozumieé
rzeczywistaé¢ i skutecznie w niej dziat&, aby przetrwaé. To dag¢ ogdlne stwierdzenie
zawiera w sobie istotny warunek zmany z osignieciem dobrych wynikéw: permanentto
samorozwoju. Jak istniejeadica medzy cztowiekiem, ktory zdobywa kolejny
osmiotyskecznik, a cztowiekiem, ktory wsghi sie¢ na pagorek, tak survivalowiec jest typem

odmiennym od zwyktego zjadacza chleba. Ten ostapéwne réwniezapewnize i

? Jedynie propozycje: Aronson E, (2005); Bruner JS (1978); Kozielecki J (1980, 2007); Tarnowski J (1987) — vide:
literatura na koncu pracy
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rzeczywistgc jest dla niego zrozumiata, a skutecghdziatania jest na nieztym poziomie.
Zapewne tejego zadowolenie z siebie pozwoli mu na oznajneigi@d nie musi s juz

niczego wecej uczy. | to od razu wskae namze survivalowcem nie jest.

Catkiem maliwe, ze dojrzaty adept survivalu po wielekrprzezywa kolejra ,wylink¢” w
ramach dezintegracji pozytywrea wicc odczuwa wewgtrzne niezadowolenie ze swej roli
W rzeczywistéci i nastpnie dokonuje samoprzemiany. Swobodny wywiad paspdzony
przeze mnie pomdzy znajomymi survivalowcami ukazat jeden wspolnytyw: ot&
wszyscy oni doznawali negatywnych emocji vadzfekt ulicznego wypadku w postaci
rannych oraz bierny ttum gapiow. Myze nalea do tego samego gatunku, co pozostali acz
bierni widzowie, byta dla nich dodatkowym pretekstdo wiasnych ratowniczych dziata
oraz edukacji w zakresie ratownictwa przedmedycan€&gki sam rezultat uzyskatem jako
motywator dla tzw. ,trudnej mtodzig”, kiedy dokonatem opisu wypadku drogowego oraz
doprowadzitem do retorycznego zderzenia: sytuagbacierpicych — z beznamginoicia
ludzkiej masy. Dodatkowym, resocjalizacyjnym efektieyt uzasadniony wzrost poczucia

wartasci wkasnej oraz aktywrigi prospotecznej u tych mtodych ludzi.

Pomyle¢ mazna,ze trudna miodziejest w opozycji do wszelkiego zajmowania sinymi
ludzmi, chyba,ze chodzitoby o ich portfele. Nic bardziegbdhego. Ludzie wypetniagy swe
role rodzica, nauczyciela, wychowawcy, kuratot@lze2go maj zawsze jeden problem — nie
wiedz ,c0” zrobi¢ z mtodym cztowiekiem, ktory chodzi wkasnymi drogardemonstruje
swop nieche¢ do wszystkich poza wlasnymdgiem réwigniczyn?. Sedno jednak polega w

tym przypadku akurat nie na ,co”, ale na ,jak”.

Owo ,jak” ma ogromne szanse, by zaistnie mnogich i optymalnych wersjach w sztuce
przetrwania wiénie. Bowiem — jak pokazato mi moje pedagogiczneniadczenie —
miodziez (i nie tylko ona) bardzo potrzebuje ¢z ,jak”. Oznacza to zazwyczaj: z
szacunkiem, z uwzgtinieniem czyjgj autonomii, bez zaznaczania wiasnej przewagi, bez

ironii, bez gréb i kar, bez... powiedzmy sobie dosadnie: ,darciadygor

Jezeli wigc jako metod przyjmie s¢ swiadome praktyczne dziatanie w warunkach ulégto

wobec praw przyrody, a wi w trybie szczegdlnie eksponowanym w survivaluywezas

® Dabrowski K (1979)

® Mozna sobie to do$¢ tatwo wyttumaczy¢ choéby tak: w kregu réwiesniczym istnieje podobieristwo mysli i
emocji, wspolnota wartosci wspdlnota... przynaleznosci. Ludzie dorosli majgc ewidentne braki w tym zakresie
pogarszajg jeszcze sprawe przez krytykowanie, ironizowanie, zakazywanie, rozliczanie, karanie — przypominam,
ze s3 to hierarchizujace srodki oddziatywania.



zostanie uzyskany niezwykle ciekawy uktad zatsci’. W tym uktadzie kady adept
survivalu dobrowolnie akceptuje opuszczenie dotgakowego trybu ludzkiej hierarchii. Tak
wigc bedac instruktorem, mistrzem, guru — nie jestem jedediie zwierzchnikiem. Kady za
to nieuchronnie musi ldypostuszny oddziatywaniom zmiennych warunkow: cbietli
spiekocie, bezkresowi i gorskiej pdize. O swoje prawa dopominsi¢ bedzie pustyzotadek,
Swoja wole narzu@ spierzchngte usta i gardto. Kaly uczestnik survivalowego szkolenia na
odludziu kedzie o zmroku miat potrzelschronienia giprzed chtodem i przenikligv
wilgotnoscia powietrza, kdzie chciat unika¢ zmoknkcia w strugach deszczu. My
rozpaleniu ognia i zbudowaniu szatasu pojawissima. Tylko nigdzie w polali nie znajdzie
sie zadnej takiej okolicznei, ktora by, jak to byto datl w cywilizacji, sprzyjata
zaspokojeniu podobnych potrzétaden cztowiek nie pobudowat tu przytulnego domkiei
wyposayt go w piec. Nawet nie ma przygotowanego,apanego i posegregowanego
drewna. Nie ma paielonego téka, Ani fotela ustawionego przed telewizorem. Niid poda

kolaciji...

W ten sposolyadni przygody oraz sprawienia sobie przyjeguiae stwierdzeniaze sk jest
nowym Rambo — stajemyestiobrowolnymi zaktadnikami najbardziej naturalnedgadu jaki

istnieje. Bo tak wignie zaczyna sgigra, ktéra nazywa si,sztuka przetrwania”.

Instruktor buduje scenariusz. Bardzesio zgrabna fabuta potrafi dadsmaku. Musi jednak
by¢ spetniona reguta dobrowolém uczestnictwa. Aby to sidopetnito, prawda o survivalu
oraz o przypisanych w nim rolach ofiary oraz Tegori Przetrwat — musi iy
przedstawiona i opisana. To nic innego, jak opisanzez instruktora regut gry. W tej grze
przyjmie on rot przewodnika, a wc tego, za kim pagta st z wlasnej woli wynikajcej z
zaufania. A zaufanie to nie m® by nadwegzone. Przepraszam tu za osobibygresg:

jakze zupetnie inaczej bywa w szkole.

Inne ogladanie innegoswiata

Survival jest multiwiedz. Gromadzi w sobie podstawowe wiadaiti wielu dziedzin,
nawet tych, ktére wydajsi¢ sobie odlegte. Wiedza botaniczna pozwala aadiag rosliny

jadalne i lecznicZe Znajomdc¢ fizjologii pozwoli unikra¢ przegrzania i odwodnienia, a w

7 Kawula S (2003); Makowski T (2006); Kwiatkowski KJ, (2007)
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innych warunkach przechtodzenia i odie®’. Wiedza medyczna i ratownicza dajezmaié
udzielenia pierwszej pomocy, wphego zdiagnozowania choroby, udzielenie sobie same
pomocy w warunkach, kiedy do lekarza nie ma szatardid’. Wiedza geograficzna utatwia
wedrowanie i odczytywanie map W niej migci sic wiedza o klimatach i meteorolodfa
Wiedza fizyczna pozwala posit sic narzdziami prostymi, podstawowa chemia pozwoli
wyprodukowd prad elektryczny, zneutralizowarucizny. Znajomé& psychologii daje

pozna siebie i swoje reakcje, uniwia lepsz komunikacje z innymi lugmi®®. Posiadanie
wiedzy traperskiej, to miwo$¢ wybudowania schronienia i rozpalenia ognia w tydin

warunkach, to znalezienie i uzdatnienie wody pithgk dalej...

Wszystko wyej wymienione jest scalane w og@lwiedz o zyciu — jest holistycznym
widzeniemswiata. Kiedy w szkotach wai mowi sk o nauczaniu zintegrowanym — w

survivalu s¢ to robi.

W survivalu mana znale¢ nowe, czsto zaskakujce sposoby widzenia rzeczywisto
Kiedys bowiem przyjmujemy do wiadondaoi, ze nasze przetrwanie zafee jest od naszej
wiedzy oraz od umiefnaosci jej zastosowania w sytuacji opresyjnej. Kiedy dodatku)
godzimy s¢ z takim faktemze byt maze wcale nie &dziemy wowczas dysponowa
sprztem najbardziej akurat przydatnym, ale i@ bedziemy cierpié na brak...
czegokolwiek. | wtedy mie pojawt sie mysl, ze nasz brak sprawia jest w jaké sposéb

podobny do braku nagdzi. W jakiej wic sytuacji znajduj sie ludzie niepetnosprawni?

W zasadzie datl zylismy ,petnosprawnynzyciem”: nie byty nam potrzebne podjazdy dla
wozkdéw zamiast stromych schoddw, nie potrzebanglizadnych dodatkowych peczy,
aby wgramolt si¢ na sedes. \¥wiadomaci mielismy poghd, ze to byto dla tych dziwnych
ludzi, ktérym wzyciu cc si¢ przytrafito i teraz musgsobie jaké radzE. A my sami nie
musielémy sobie tamagtowy w takich sprawach. Bywamy jednak nauczyciela

wychowawcami miodziey...

Uczac przedmiotowo, nie uczymy podmiotowo. Poznajenppdawane nam jako ,samo
sedno” — fragmenty wiedzy o fizycznywiecie, ale nie mamy pggia o wiasnej duszy, nie

wskazuje nam gj ze ludzkie dusze funkcjoruprawidiowo jedynie w koegzystencji z

? Ashcroft F (2002); Koztowski S (1986); Stark P (2003)

1% ABC postepowania w urazach, (2003); Siuda T, Stebelski M, Zaczek Zaczyrski K (2000);
" Farynowski P, (1997); Héh R, (2005); Kazanecki A, (1985)

2 Kachelmann J, Schopfer S, (2006); Klejnowski R, Kret J, (2007)

B Hetherington A, (2002); Strelau J, (2004); Sztompka P, (2007); Tyszka T, (1999)



innymi duszami. Zatem w tym poznawanym zetmamym swiecie samodzielnie szukamy
witasnej tasamdci, a nieodmiennie jest to poszukiwanie ksobnewlanie ta sytuacja,
kiedy sk o kimé méwi, ze ma st za gpekswiata. | nawet z tymsstrudndaci, bo
niedostateczna konfrontacja siebie samego z inhymi nie pozwala na wyodbnienie
(oraz nazwanie) wiasnych stanoéw emocjonalnych.y@ttge s¢ za to miano ,emocjonalnego
analfabety”. Nic dziwnego: czag narastanie wtasnej potrzeby — zaspokajamBg¢dac

blisko naszych krewnych i przyjaciét — mamyzdwkazji, aby cézrozumié, i to jest nasza
mata empatia. Nie doznajemy natomiast potrzeb dblyazi, maemy zachowaspokojm

obogtnos¢, a z czasem nam tozjbardzo odpowiada. ..

Jakze wiec odczuwa potrzeby oséb, ktorey®bcy, a do tego jaéynni: ,obawiam s¢

innosci, zatem nie &de don sig zblizat — nawet mglami”. W takiej sytuacji, niezwykle
czesto, ludzie niepetnosprawni agaj stan... niepotrzebroi. Mato to razy widziatem
sytuacg, kiedy to doroste dzieci mowity do swych zniegtiatych rodzicow: Sied! Zostaw
to! Nic nie réb. Pépij sobie..”, za czym kryly st mysli ,nie placz sk pod nogami”, ,na nic

si¢ tu nie przydasz”, ,jesteniepotrzebny nikomu”...

Bycie potrzebnym wyznacza nasze powzania zeswiatem

| nagle zaczynamy rozun@eSurvival w pierwotnym zandle zajmuje si samoocalaniem.
Mozliwosci oderwania si od trudnej lub nudnej rzeczywisto oraz rekreacja na tonie natury
— to tylko rzecz wtdrna. Okolicz®ai, ktére pchaj kogas do osiagniecia samoocalenia,
wiasciwie s jednakimi okolicznéciami dla kadego cztowieka. Tak wc spadnicie z mostu,
zabhdzenie w gorach, porwanie przezaoy nurt, utkng¢cie w ptoracym budynku,
uczestniczenie w katastrofie komunikacyjnej — meig przytrafic ositkowi, dziecku,
emerytowi, niewidomemu, cztowiekowi o kulach.Adg z nich lrdzie miat przed saptylko
jedno zadanie, samoocalenie zKg bedzie dysponowat swoimi nitiwosciami i swoimi

brakami. To ich jednoczy...

Jezeli jednak instruktor-przewodnik survivalowy zaczmtajemniczé&w arkana rozpalania
ognia dwu ludzi: jednego wideego i drugiego — nie, wéwczas ma do przekazania
specjalistycza wiedz, ktéra jednak przez obu adeptdedbie wykorzystana w tny
sposOb. Juna pocatku da s¢ zauway¢, ze brak widzenia jest dla osoby niewidomej

dodatkowym utrudnieniem. Oznacza to pojawieneopicji przewidugcej dziatania, ktore



wobec osoby widicej nazwalibymy ,rozpalanie ognia z zawaanymi oczami”. Jakto ma

wartas¢? Nieocenioa...

Jezeli wyobrazimy sobieze — kpdac cztowiekiem widzacym — uczestniczydmy w wypadku
drogowym na odludziu, a teraz musimyazagic wtasnym samoocaleniem (wydostanig si
tego bezludnego miejsca oraz otrzymanie fachowejqoy medycznej), to uznajmyieze
wybuch paliwa spowodowat nas@epot. Sic! Czy w takim przypadku nasza sytuacja jest
poréwnywaln, z sytuacj cztowieka, ktéry jest niewidomy? Tak, ale nie dméa. Cztowiek
niewidomy ju przystosowat sido funkcjonowania pozbawionego pobierania infofimac

poprzez kanat wizualny.d8zie zatem w sytuacji lepszej..edzie dla nas ekspertem.

Zeby powiedzié wigcej, naley przypomnié sobieze fakt bycia ekspertem czyni dla
cztowieka toze ma szanse byrzydatnym dla innych. a8z¢, ze w tym momencie widoczne
jest, co uzyskali niegdychtopcy kedacy wychowankami rodka wychowawczego,
zwlaszczaze wychowawca podtrzymywat w nich przekonanie o wéartbycia ratownikiem.
W sumie jest to drobna rzecz: poméc kémaby poczut swajwartas¢ — ale ile znaczy...

Survival jest obszarem, po ktérymzly porusza gisam. Nikt inny nie jest dysponentem
jego wiedzy, umiejtnosci, nastawi@, postaw i pogidow, a take wypracowanych sposobow
rozwigzywania trudnéci — tylko on sam. | najlepiej, aby doszedt do te§jle kiedy ju sie

COs wie i umie, mana stawa si¢ dla innych ekspertem. Dlatego w survivalu jestjstie na
to, aby wszyscy ludzie w jaksposob niepetnosprawni ligtylko sa dysponentami samych
siebie — mogli si@asie ekspertami w sztuce przetrwania dla os6b sobielmogth, ale take

dla tych, ktorzy weiz stop przez ewentualr$gia niepetnosprawriei.

Opowies¢é o samym sobie

Powstanie filmu dato mimos¢ ukazania ludzkiegeycia przy pomocy ruchomego obrazu.
Dodanie gtosu niby wiele zmienito, ale faktycznagistotniejszym stat gidbw specyficzny
silnik metafor i mglowych skrotow, przeskokéw czasowychatisbOw rownolegtych.
Czlowiek siedziat na sali i patyz na innych ludzi, tych z ekranu, doznawat niejdatatmie
katharsis Potem pojawito §iDVD. A wieCc nowe czasy wraz z nowymi iovosciami.
Kazdy sam sobie me zawarté¢ ptyty odgrywa w nieskaiczona¢, w catacei lub ulubiony
fragment. Niektorzy producenci iagserzy filmowi — znajc mazliwosci DVD — zawczasu

kreca specjalne wicia, ktére pozwal widzowi spojrzé na to samo zdarzenie z innej kamery,



z innego punktu widzenia, kiedy to baczny obserwata szanspodczas kolejnego seansu
ujrzeé przyczyre w jej fazie inkubacji. Pomyst zregzie nowy, gdy wzigty z gier
komputerowych, w ktérych zczna kombinacjaave-loadpozwala tworzg nowe,

alternatywne wtki i zakaaczenia.

Czlowiek-laik wprowadzany w survivalawprzygod pocatkowo zazwyczaj traktujesjjako
»ZWYkty wyjazd do lasu”, ,takie sobie biwakowanighauka r@nych paytecznych rzeczy,
co mazna znalé¢ w lesie”, ,szkolenie w biwakowaniu”, itf. Potem jednak scenariusz
survivalowy przewiduje przedstawienie aktorom mplae biog oni udziat w sceno-grze
wlasnegazycia: & samymi sob, samodzielnie wybierajrozwiazania, zimno odczuwaj
naprawd i nie musza go udawa, ze dygoa w nocy w swoich namiotach. Gtodztbedzie

prawdziwy.

Instruktor-przewodnik jest tu zgserem. Stajc z boku mae sugerowajakie zachowania

najlepiej pasw do konkretnej sytuacji, nie tez krzykmé w kazdej chwili: ,Stopklatkal.

Instruktor-przewodnik jest tu tak demiurgiem: dzki niemu pojawiaj sie sytuacje, ktérych
sama natura nie przewidziata, a on w to miejscaj&sviat wyobrani. W ten sposob
instruktor-przewodnik ma pod swoim palcem niewidexprzyciski obstugage funkcje
save-load w ten sposob tworzy ztudzenies czas miana cofra¢ | wszystko zacx od

pocatku, lecz... nieco inaczej.

A wigc zabawa?

Gonimy za czyré, czego nie spodziewamysiogoné i nie dogonimy, bo i tak nie
wierzymy, ze to s¢ uda. Tak jest, prawda? Sytuacja stagadsamatyczna, a nawet tragiczna,
jesli akurat to, czego opanowanie wymyka namzsiak, jest akuragywotng sprave.
Zywotmg W petnym znaczeniu tego stowa. Tu wi@ zaczyna siwalka o przetrwanie, o

przezycie.

 Okreslenia pochodzg z jakosciowych badan wtasnych przeprowadzonych w 2008 roku. Badanymi byty osoby,
ktore w jakiejkolwiek formie zetknety sie z survivalem i wyrazity cheé¢ wykonania zadania w postaci swobodnego
wypowiedzenia sie w kwestii wtasnego ,,Mojego spotkania z survivalem” bez zasugerowania zadnych
rozwigzan. tacznie odpowiedziato 17 oséb. Wiek, ptec i wyksztatcenie nie miaty znaczenia (najmtodszy
respondent miat 10 lat, najstarszy — 50) i byli to uczniowie réznych szkét i uczelni (przewazali licealisci i
studenci), pracownicy naukowi, takze gornik, fizjoterapeuta, lekarz, informatyk oraz technik-specjalista.



Warto pomylec, ze kiedy podsumuje ste wszystkie chwile, gdy cztowiek czukgonizony
przez wiasa bezradnéc, gdy czut s nieszcesliwy przez swoy bezradnécé, okaze sk, ze
optacalne jest zagz robi¢ cos, co wyzwoli od bycia bezradnym. Tym czyma pewno mze

by¢ survival, i to wtedy, gdy przejawiaggako ca wiecej, niz tylko sport...

Wielka Przygoda e&to zaczyna siwtasnie tak... od potrzeby przgcia siebie samego jako
pana sytuacji, herosa, odkrywcy. Jest ona silnypedem dla zdobycia nowej wiedzy. Polega
na zabawowym przgwaniu czege, co ja nazywam ,matymi katastrofami”. Ioa przecie
pobawt sie w trzesienie ziemi, gtdd, wypadek drogowy, samdtniobezdomné¢ — nikt nie

wie przecie z czym st spotka kiedy w zyciu. Mozna dyizy¢ do poznania wtasnych
mozliwosci, mazna praga¢ utwierdzenia w przekonanige jest s¢ cztowiekiem

wytrzymatym i dzielnym, mana szuka radgci sportu, najnormalniejszego sportu, w ktorym

drugim graczem i jednocgeie partnerem jest przyroda.

Innym partnerem mie by¢ drugi cztowiek. Wspotdziatanie w warunkach, kt@rgdaja sie
nieco obce, nie dla kdego jest spragvnecaca. Najczsciej dominuje nieckét do niewygad,
potrafi temu niecké do pajkow, takze — kk przed zagubieniem w nieznanej przestrzeni.
Obecnda¢ drugiego cztowieka mi@ by stymulupca. Zwlaszcza g doda s¢ do tego
wspomniane elementy sportowe lub stworzy dobre mkardio przeprowadzania gry z
gatunku RP&. Bywa to wystarczapym motywem, dziki pojawieniu s owego ,che”, o
ktérym pisat Rudniaski'®. Ogromn, role odgrywa maze potrzeba wspélnego peaeia
takiej przygody, ktérej natchnienie ujawnit@ gio przeczytanychRrzypadkach Robinsona
Crusoég, , Tajemniczej wyspie, Wodnikowym wzgorzu, W pustyni i w puszczgzy ,Lecie
lesnych ludZi, albo tez w ich filmowych wersjach.

Kiedy wczéniej napomkatem, ze survival nie jest sportem (a zwlaszcza nie jpsttem
ekstremalnym), nie powiedziatem wszystkiego. Wegrgurvivalu polega na jego szerokich
horyzontach, na prostocie i ztlinasci, na statéci i chimerycznéci zarazem, gdyma on

wiele odmian, ptaszczyzn, g i watkéw. Kazdy, to kzdzie chciat wprowadzasurvival do
swych dziata edukacyjnych — bo ifemaoze by punktow stycznych z programami nauczania!
— albo te wychowawczych czy terapeutycznych, znajdzielmmsci dowolnego lepienia

swego pomystu. Tak wt jego survival mee mie charakter czysto rekreacyjny. Ale nic nie

 Role Playing Game — aktywna gra fabularna, w ktdrej uczestnicy odgrywajg wybrane przez siebie role oraz
wykonujg zadania zgodnie z linig scenariusza ustalonego przez prowadzgcego rozgrywke ,,mistrza gry”.
'¢ Rudniariski J (1965), s. 15; por.: Rau K, Zietkiewicz E



przeszkadza, by byt to survival poszujayj i ksztatacy. Moze tez przejawid siec w formie

napkdce stworzonej konkurencji sportowej. | do tego..zeby skierowany do kalego.
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