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Z Krzysztofem J. Kwiatkowskim,
ktory organizuje mlodziezowe obozy
przetrwania w Bieszczadach,

rozmawia Jola Tecza-Cwierz

Skad taki pomysl na tycle?

- Gdy bylem licealistg - a byl rok
1970 - zaczatem opusrerad lekcie, uda-
watem sle do lasu | tam.., szukatem
samego siebie. Taki miodziencry bunt
Ktiregod dnia obejrzatem film Daikie
dziecko w redyserii Francois Truffaut
To prawdziwa historia = 1789 roku,
opowiedziana jezykiem filmu Chola-
no si¢ pozbye pewnego driecka, lecs
ang priezyio w lesie | zostalo zna-
lezione. Doktor Jean Mare Gaspard
Itard probowal preywrddd chiopea
do fwiata ludzi. Pojawita sig we mnie
szezeptinag wizia | zaczatem zafmowac
sie pogublonymi ddeémi, by znalazly
siehie. Dlatego wychodzilismy do lasu,

Zanim rrodzil sie moj survival,
pare lat bytem pedagogiem uliczriym.
Zaczalem pracowad w szkole | przy
olazji prowadzic kolo strzeleckie
Dizteciaki cheialy letnich obozow
I whedy ckazalo ste. #e jestesmy
raczef kolem wedrowedw w dziczy
i pojawilo sie stowo
survival A ja zaczatem
swiadomie preyeladac
sie zjawisku, Zrozu-
miatem; 2e to nie jest
dziatalnod okoliczno-
sciowa, przypadkowa,
Ma w soble ogromny
potencial. ale trzeba
rozumied wizystkie )
ProcCEsy,
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Pracujac w zaktadzis wycho-
wawcsym, wyprowadzalem pod-
ppiecznych w teren. Organizowatem
podchody (nieco powainiejsze nik te
drieciece), mosty linowe, wspinaczle
na drzews itp. Pomagali mi asystenc.
wychowani troche w sztuce prze-
trwania, nieco tylka stars od modch

podopiecznych. Do dzis wspominamy,

fle dobrego nam to dato. Do dzis tez
nie umiem praestac..

Kto bierze udzial w takich ohozach?
Czy do survivaly trzeba sig
przygotowad?

- To zajecie dia katdega. Nawet
bez tadnego preygotowania, Trzeba
jedynie pamietaé & nasze postepo-
wanie musi by adekwatne do tego,
facy jestedmy | w jakich warunkach
driatamy. Jedli kiod jest mniejdo-
swiadczony, a udaje sie w miejsce,
gdzie panuijg trudniejsze warunki,
powrinien miec dodwiad-
cZOnego towarzysea. Nie
ma fednak wyrainych
granic wyznaczajgcych
pole nasze] aktywnoscl
Nie chodzi oczywiscie
o 'bycie zwariowanym, lecz
rozwainym. Diatego lepiej
bye przygotowanym. Bycie

Kreyseiof 1 Kwiathowski
podczas kursu
instruktorsklego

rozwainym weale nle oznacza byela
nadnym

W powszechne] éwladomodci
survival kojarzy sie z umiejetnodciy
przetrwania w lesie, rozpalania
ogniska bez utycia rapalek albo
jedzeniem korzonkdw na kolacjg.
Jaka jest Pana definicja?

- Oto ona: MNa survival skiada sie
respdl postaw i swiadomych zabie-
gow przygotowujacych do prze-
trwanta oraz studacych przetrwaniu
w przewidywanych trudnyeh | skraj-
nie trudnych sytuacjach. Survival jest
sriuka dostosowywanla samego sie-
bie do warunkdw zewnetrznych oraz
sztuks dostosowywania warunkdw
rewnetrznych do swoich potrzeb,
Zwilaszcza wiedy, gdy dotyczy sytu-
acji nietypowych, naghych | grogmych
wobec braku podstawowyeh érodidw
do Eycia oraz narzedszl” Calodé shody
wiasnemu przygotowaniu do radze-
nia sohie z coraz powainiejszymi
wyzwaniami raecrywistodel Survival
to przetrwanie. Nic innego.

Proponuje Pan wykorzystanie
metod surwiwalowych takie
w edukacji. Czego moina
sie nauczy¢ podczas obozow
przetrwania?

- Survival zawiera w soble wszyst-
kie dziedziny fycia i nauki. Tworzy



spdiny zhidr wiedzy oraz prak-
tyked: uezacy bycla w naturze bez
lekuy, odkrywania radosci Zycia,
doznawania swojej zaradnosci,
w kidra przedtem kazano nam
watpid. Pomaga stwierdzad, #e lu-
dzie réEni moga odkrywad, jak sa
sobie blizcy. Ukazuje wiasng wartost,
obraz sishie jako kogos odpowiedzial-
nego, Wiadcwie . same zyshis Jest
jeden problem. System ofwiatowy jest
za sztywny. A gdyby nawet otworzyl
she ma survival, to natychmiast by

z miego zrobil zimny cbowigzek, a nie
goTacH radosc...

Jak wyglada typowy dzien
w survivalu?

- Survival w maolm wydaniu daje
duto swobody. Unikam tego, by lchos
tarzadzal przehiegiem dnda. Oczywi-
scie trzeha witad, zebrac sle, narghac
drzewa, przyniesc wody, zapalic
ogniske, zrobid cod do jedzenia ibd.
Kaxdy urzadza to tak, jak chee. Jest
jedna zasada dla wszystkich, np, po
wode idzie ten, ko plsrwsey zauwa-
vt e jej nle ma. Indcjatorem mwsi byd
ten, kto stwierdzit jalkies braki. cos. co
trzeba zmienic. Tu nikt nic nie musi,
Kaidy whcza sie wiedy, gdy czuje, e
jest gotdw. Uczestnicy szybko chwy-
tajs te zasade | chea sie whaczyd,

W jaki sposdb ucrestnicy reaguja na
proponowane przez Pana metody?
Czy sie buntuja? Czy narzekaja, albo
mawia: .Nie chce mi sig”?

- Metoda jest prosta: pomaga
nam nadlednictwo w Blessczadach,
wydajsc odpowiednie zgody i robimy
wypad tam, gdzie zanika cywilizacja.
W poblizu abozowisla mamy willd
i niediwiadzie Kaidy musi rnaleié
w sobie te aktywnose, aby cos zjesc,
rile ZMoknEe, Nie TMarznac, miec
gdzie spacd... Rozrééniam stowa .nie

Survival uczy bycia
w naturze bez leku,
odkrywania radosci
zycia, doznawania
swojej zaradnosci,
w ktora przedtem
kazano nam watpic.

chee mi sie” wypowiedziane przez
osobe, ktdrej zazwyczaj sie chee, od
tyeh samych stow wypowladanych
przei kogos unikajacego wysiltky,
niewygad, a moze w ogdle.. fycia,

Z tymi drugimi nie miewam do cxy-
nlenla. Sz2ybko daja sie preekonad, ie
a3 piekniejsze sprawy od niechoenia®,
Skoro ochowiazuje regula, 2e nikt nic
nie musi, to oznacza oddanie decy-

zji kaidemu 2 psobna. Ale coy ktod
bierze rower, aby na niego nie wsigac?
Lub udaje sie na koncert, aby go nie
ghachad?

Jaka byla najbardziej ekstremalna
sytuacja, w ktdrej sig Pan znalazi?

= To bardzo trudne pytanie, Wy-
bratem prace, oznaczong jako praca
w trudnych warunkach® Ja jef za takg
nie wwazam. Ja j3 kocham. Jest mi
w niej dobrze. Wpadatermn w rozma-
ite sytuacie | nigdy nie crubem, and
nie zachowywalem sig. jakbym byl
w tarapatach.

W 2004 roku uczestniczyiem
w rajrdzie samochodowym TRANSSY-
BERIA-GIGANT. Trzydziescl tysigcy

kilometrow na trasie Gdansk-Ma-
gadan-Gdansk. Na Trakeie Kolym-

skim wysiadiem z samochodu,

zas kierowra - nie wisdzac o tym |
- pdjechal. Trakt miat diugodd

okolo tysigea kilometrdw, bylem

gdziesd posrodiu, O tych okolicach
mowito sie, 2e chatupa od chalupy stoi

w odlegiodci 100-400 kilometrdw.

Bylem sam 2 tym, co miatem na sobie

araz prey sobie. Zaczynala sie sybe-

ryjska zima... Jednak bylem zupetnis

spoloiny. Wiedziatem, 2e sobie pora-

dze Dawno przestalemn czué strach

i lek. Dzigki temu, kiedy dzieje sie cos
dramatycznego. moge spokojnie dzia-

taé. Na przyklad ratujac innych.

Jakim bylby Pan czlowiekiem,
gdyby nie survival?

- Surwiwalowa droga byla moim
najwiekszym odkryciem, Widze
siebie jako czlowieka szrzesliwegn,
zrownowazonego, ale  duiy fantazig.
odpornego na trudy, gotowego do
dziatania, lubigoego hudx

Mapisalem ksiazke pt. Survival po
polsky. Ukazala sie w 1996 roku, Teraz
srylowana jest crwarta edyeja, Kadda
r poprzednich byl 2 jednef strony
Stara ksiaika',a 2 drugiej - .mocno
pozmieniany”, Praecie woigs uczy-
jem siedyela Wersja 2 2017 roku ma
wi il w czterech tomach,

W jaki sposdb zachecitby Pan do
uczestnictwa w survivalu?

- Majprostszy: albo chee ste poznad
bogactwo Zvoia, albo thwi sie, jak
w klatee, w swojej starej formie, Za-
ws2e, prrez cabe Fycie. stajemy przed
ryciowymi wyborami... Jak mawial
David Copperfield, bohater ksigzki
Charlesa Dickensa:  Alba bede boha-
terem swojego 2ycla, albo fego ofiara”.

Dzigkuje za rozmowe.
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