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Nauka
Z lasu

alezy do gatunku dzikun-
skich. Albo raczej pusz-
czanskich, bo w polskiej
rzeczywisto$ci dominuje
le§na odmiana surwiwalu. Kwiatkow-
ski, rocznik 1952, surwiwalowo aktyw-
ny od dobrych 30 lat, autor tematycznych
ksigzek, preferuje bieszczadzkie ostepy,
gdzie z racji wypracowywanych latami
uktadéw z tamtejszym nadle$nictwem
on ijego banda (jak sam mawia: moje
prywatne harcerstwo) majg nieskre-
powany wstep. W wersji cywilizowanej
biorg ze sobg namioty, zapasy ZywnoS$ci,
agdyida nazywiol, tojuzwszystko-na-
rzedzia, jedzenie, dach nad glowg - mu-
szg organizowac na miejscu.
Chodzg po lesie tak, aby sie zgubi¢.
Toruja drogi wéréd zarosli, myszkujac
tam, gdzie nawet bieszczadzcy lesnicy

Krzysztof ,Krisek” Kwiatkowski pracowat

w osrodku dla trudnej mtodziezy,

ktéry nie przetrwat. Ale sam przetrwac potrafi
i sztuki surwiwalu uczy innych.

< MARCIN PIATEK

sie nie zapuszczaja. Na koniec jest dla
odwaznych préba generalna: trzy dni
z dala od obozowiska, samotnie. Mini-
malistyczny ekwipunek: plecak, karima-
ta, §piwér, ndz, latarka, krzesiwo. Wode
trzeba znaleZ¢ samemu, zapasy jedzenia
niewskazane - gdy kto$ zgltodnieje, las
zaspokoi pierwszy gtéd, ale mozna tez
nie je$¢ wcale, picie wystarczy (Kwiat-
kowski nieraz sprawdzat - da sie wy-
trzymac). Niewskazane sg tez kontakty
miedzy uczestnikami wyzwania, by nie
narusza¢ do§wiadczenia samotnos$ci.
Tego jednak przestrzegac trudno, bo wy-
trzymac samemu ze sobg dlugie trzy
doby to jest dopiero sztuka przetrwania.

Z obserwacji Kwiatkowskiego, w cywi-
lu pedagogaz wieloletnim stazem (obec-
nie przymusowo emerytowanego; tédzcy
urzednicy zdecydowali, ze o§rodek dla
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trudnej mtodziezy, w ktérym przez lata
pracowal, nie ma racji bytu), zaczytuja-
cego sie w ksigzkach psychologicznych:
podczas samotnego bytowania doskwie-
ra niektérym nuda. — Prébq nerwoéw jest
samotna noc. Wtedy niektorzy wracajq.
Styszeli wczesniej od lesnikow, Ze bywajq
w okolicy wilki, niedZwiedzie, ale to nie
ich obawiajq sie najbardziej. Najwigkszy
lek budzq obcy ludzie, cho¢ w tych stro-
nach mozna spotkac wlasciwie tylko ucie-
kinierow od zyciowych porazek, takich
drobnych pijaczkow, zupetnie nieszkodli-
wych, zajmujqgcych siewypalaniem wegla
drzewnego - méwi Kwiatkowski.

Nauka przetrwania, troche na wzér
amerykanski, ma nas przygotowac
na najgorsze. Stad u wieloletnich prak-
tykéw, u Kwiatkowskiego réwniez, per-
manentny, cho¢ dyskretny, stan wzmo-



W cywilizowanej wersji surwiwalu biora ze soba namioty i zapasy zywnosci,
gdy ida na zywiot, to juz wszystko — narzedzia, dach nad glowa, jedzenie
- musza organizowa¢ na miejscu.

zonej czujnosci, pobudzenia, kreélenia
w wyobraZni potencjalnych planéw
ratunkowych. Pierwsze, co Krisek robi
po zameldowaniu sie w hotelu na mat-
zenskim urlopie, to sprawdzenie drég
ewakuacji. Tak juz ma, to jest silniejsze
od niego.

Ale mimo poczucia misji, jakie nie-
odlacznie towarzyszy surwiwalowcom,
traktuje sie ich raczej z przymruzeniem
oka. Ot, duzi chlopcy, cierpigcy na syn-
drom Piotrusia Pana, bawiacy sie w har-
cerzy. Zaszyci gdzie$ na odludziu, piele-
gnujg wlasna twardo$¢, budujac szatasy
z galtezi, myjac sie w zimnym strumie-
niu, zjadajac zywe dzdzownice, a w wer-
sji chuligariskiej - kradnac inwentarz
z okolicznych gospodarstw. Bo tak naj-
latwiej samodzielnie zorganizowac co$
na kolacje.

Nie bierze sie surwiwalu na powaznie
rowniez dlatego, ze moda na wszystko,
co ekstremalne i radykalne, porwata te
czesé srodowiska, ktéra dostrzegla, ze da
sie na tym przyzwoicie zarobi¢. Propa-
guja surwiwal powierzchowny, majacy
wywolaé wielkie ,wow”, gdy juz (obo-
wigzkowo) pochwala sie swoim nowym
twardzielskim wcieleniem w przestrzeni
internetowe;j. Jak powiada Kwiatkowski,
typ oldskulowy, uczestnicy takich wy-
praw siedza wokét ogniska, pieka kiel-
baski i strugaja z kawalka drewna jaka$
tyzke. - Potrafiq godzinami rozmawiaé
o technikach i narzedziach, np. o nozach:
stal, ostrze, rekojesé. A przeciez, zgodnie
z surwiwalowaq zasadg, najlepszy zawsze
jJest ten noz, ktéry masz przy sobie — wy-
ktada prostote sztuki przetrwania.

Surwiwal jest widowiskowy - wie
o tym telewizja. W serii ,Survivor-
man”, znanej unas jako ,Cztowiek, ktéry
przetrwa wszystko”, emitowanej przez
Discovery, gléwny bohater Les Stroud
porywa sie na tygodniowa samotno$¢
w réznych odludnych miejscach i pod-
recznymi kamerami dokumentuje swg
nietatwg egzystencje. Jego gtéwne zmar-
twienia to nie zwariowac od blisko$ci p
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P otaczajacych go zagrozen, jes¢, pi¢, nie
zmarznad, nie zachorowac. Przetrwac.
Jest to, co lubi widz: Les posila sie suro-
wa focza watroba, foczym okiem uwaza-
nym przez inuickie dzieci za delikates,
wygrzebuje z pni larwy owadéw, ktére
piecze w zarze ogniska. Les jest zarad-
ny jak MacGyver: z jednej zapalki zrobi
dwie, a na nastepnym noclegu rozpali
ogien dzieki wiedzy, ze krowie tajno,
ktére przeniést z poprzedniego obozo-
wiska w blaszanym pojemniku, moze
sie tli¢ godzinami. Les sprawia wrazenie
zestresowanego: tu §lady niedZwiedzia
polarnego, tam szkielety zwierzat poka-
sanych przezgrzechotniki. Kwintesencja
samotnego bytowania na pustkowiu.
Kwiatkowski méwi, Ze jego surwiwal
jest dla kamer nudny, z ich punktu wi-
dzenia za malo si¢ dzieje. Nie ma preten-
sji o sptycanie tematu, o eksponowanie
jego efekciarskiej strony, bo jednak
sa tacy, ktérzy sami z siebie chca czego$
wiecej niz dlubania scyzorykiem w pa-
tykach i pobudzajg wtasna wyobraZnie,
odkrywaja, Ze owo troche sterowane na-
§ladownictwo pionieréw, robinsonéw,
to jest dobra zaprawa przed powrotem
do prawdziwego zycia. - Mowi si¢ w na-
szym Srodowisku, ze jesli poczutes uderze-
nie adrenaliny, popetnites biqd. Surwiwal
to nie jest sztuka dla sztuki, ale pewne

specyficzne narzedzie, majgce wyrobic |

w nas pewno$c siebie i spokdj, ktéry ma
sig przydaé w sytuacji, gdy inni panikujq.

Z natura oswajal matego Krzyska
ojciec Stawomir, spadochroniarz
gen. Stanistawa Sosabowskiego,
uczestnik bitwy pod Arnhem. General
rozkazal szkoli¢ swoich podopiecznych

ze sztuki przetrwania w obcym, dzikim te- |

renie. Te szkole bycia gotowym na wszyst- |

ko w wojennej rzeczywistosci zolnierze
nazywali kursem korzonkowym.

Po wojnie kapral podchorgzy Kwiat-
kowski postanowit utozy¢ sobie zycie
w Polsce. Jako$ sie udawalo — weterani
Sosabowskiego, jak odnotowalihistorycy
dziejéw najnowszych, specjalnie ustrojo-
wi nie wadzili. W wakacje ojciec zabierat
Krzyska na wyprawy, gdzie korzonkowe
umiejetnosci mialy sie przydac. Inicjacyj-
na byta na Mazurach. Poruszali sie rowe-
rami, spaliw lasach, w rowach, natakach,
a ojciec imponowat zaradnos$cia, pomy-
stowoscia, opanowaniem wkazdej sytua-
cji. Krzysiek tez chciat by¢ taki.

Prywatne harcerstwo zaczeto sie
od wyjazdéw z grupami miodziezy, kté-
re Krzysztof, dyplomowany pedagog,
dostawal pod swoje skrzydla. Kwiat-
kowskiemu, w przeciwienstwie do nie-
ktérych opiekunéw, chciato sie ruszyé
w teren. Korzonkowe Zycie wciggalo go
corazbardziej, kto§ podrzucit mu koloro-
wy wloski magazyn, w ktérym tematem
oktadkowym byta wyprawa Jacka Palkie-

wicza na Borneo. Uznal, Ze wtasne ob-
serwacje dotyczace sztuki przetrwania
iptynacej stad mocy ksztattowania cha-
rakteru warto opisa¢. Wydat ksigzke, po-
znal sie kiedy$ z Patkiewiczem, pogadali
jak surwiwalowiec z surwiwalowcem.
Mistrz Patkiewicz pochwalit pisane sto-
wo autorstwa Kwiatkowskiego — Krisek
momentalnie urést o kilka pieter. Pisanie
wcigz uwaza za czeS¢ swojej misji — nie-
dawno ukazata sie kolejna edycja jego
ksigzki ,,Surwiwal po polsku”.

Potem, juz w o§rodku wychowawczym,
gdzie trafily mu si¢ trudne przypadki
- rozboje, podejrzenie usitowania zabéj-
stwa, podpalenie bezdomnego —urzadzat
surwiwal na co dziefi. Rozumiany jako
niechodzenie na latwizne. — Byla miedzy
nami przyjazn, ale byly tez wymagania.
Modwitem chiopakom na przyktad, ze nie
dostang przepustek tak po prostu. Ale gdy

Kwiatkowski uwaza,

ze staliémy sie wygodni,
rozleniwieni zyciem

w bezpiecznym cywilizacyjnym
kokonie. Skazeni wyuczona
bezradnos$cia, obojetni
w sytuacjach, gdy mozna
pomodc.

mnie troche poznali, wiedzieli, ze majg
to rozumie¢ jako zachete do negocjowa-
nia, wchodzenia w sztuke argumentacji
- opowiada Krisek.

Byty tez klasyczne surwiwalowe wypa-
dy - nie tylko w plener, ale np. do Glin-
nika, gdzie stacjonowatla jednostka ka-
walerii powietrzne;j. Przychylnym okiem
patrzylna pedagogiczne metody dowéd-
cajednostki, wéwczas jeszcze major Ta-
deusz Buk. Jaka$§ musztra, tor przeszkod,
troche strzelania — twardo, ale z zacho-
waniem poprawki, Ze ma sie do czynienia
zcywilami. Przygoda Zycia miala byé dla
nich wyprawa na Syberie - 300 km prze-
dzierania sie przez tajge. - Zatatwitem
pieniqdze, prawie 100 tys. zt. MieliSmy juz
przewodnikow, dwdch mysliwych, ktérzy
mieli nas chronicidostarczaé poZywienie.
Ttumaczytem chtopakom, Ze bedziemy
tam sobie nawzajem potrzebni i ze tam
nie da sie trzasnqgc drzwiami, trzeba na-
uczycsiewspotdziatania. Ale do wyprawy
nie doszto, bo osrodek zamknieto, straci-
tem prace, a chiopcow rozparcelowano
-nie moze odzatowaé Kwiatkowski.

To byt chyba jedyny moment w doro-
stym zyciu, gdy poczut dotkliwag bezrad-
no$¢ i cale jego surwiwalowe doswiad-
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czenie, ktére méwi, ze cztowiek jest
w stanie przystosowac sie do kazdych
okoliczno$ci, a warunki zewnetrzne
mozna wykorzysta¢ do swoich potrzeb,
zdalo sie na nic.

Nie czut sie taki bezradny na sy-
beryjskim pustkowiu. Bylo tak: przy-
padek sprawil, ze Romuald Koperski,
organizator rajdu Transsyberia 2004 i jed-
nocze$nie kierowca terenéwki, kt6ra jechat
Krisek, odjechat z postoju bez niego. Zostat
sam jak palec gdzie$ przy Trakcie Kotym-
skim. Zapadt zmrok, nieprzyjemnie siapito,
noc grozita przymrozkami, a Kwiatkowski
mial na sobie tylko polar, a ze sprzetu la-
tarke oraz multitoola, czyli wielofunkcyjny
scyzoryk, z ktérym nie rozstaje sie nigdy
(takie zboczenie surwiwalowe). — Pierw-
sza mysl byta taka, Ze na pewno sobie po-
radze. Ale nie zdgzylem jeszcze rozejrzec¢
sie za jakims$ schronieniem, nie zdgzylem
podjqgc decyzji, czy klecié szatas z gatezi, czy
moze i$¢ wzdtuz drogi, ktérg podobno raz
na dobe co$ jezdzi, gdy zobaczytem Swia-
tta samochodu. To byt ostatni woz z naszej
kolumny, ktdrego zupetnie sie nie spodzie-
watem - opowiada Krisek.

Zyciowe doswiadczenie podpowia-
da mu, Ze kazdy moze na uprawianiu
surwiwalu skorzysta¢. Znaczenie ma
srodowisko - sprawdza sie stereotyp,
Ze dorastanie na wsi hartuje bardziej niz
w miescie. Chetni przychodzg w miare
$wiadomi tego, co ich czeka, ale bezpo-
$rednia styczno$¢ z surowa natura moze
wzniecié paniczne instynkty — zdarzy! sie
kiedys chlopak, ktéry urzadzit awanture
o to, Ze w porze obiadu musial chodzié
glodny. Psut atmosfere, wkrétce sam opu-
Scit grupe.

Kwiatkowski jest zreszta nie najlep-
szego zdania o przecietnych Polakach:
- We francuskich schroniskach mawia sie,
Ze jak nocq widac na przeteczy trzy Swia-
tetka, to z wyprawy wraca grupka trzech
Francuzow. Albo osmiu Polakow.

Uwaza, Ze staliémy sie wygodni, roz-
leniwieni zyciem w bezpiecznym cywi-
lizacyjnym kokonie. Skazeni wyuczong
bezradnoscia, obojetni w sytuacjach,
kiedy mozna poméc, zaprogramowa-
ni w czekaniu na przeszkolone stuzby.
- Troche w tym jestem prowokacyjny,
Swiadomie ztosliwy, ale ta biernos¢ jest
powszechna, zarazZliwa i niezwykle iry-
tujgca. W psychologii to sie nazywa fa-
cylitacjg spoteczng — bedgc w grupie, nie
podejmujemy dziatania, bo uwazamy,
Ze na pewno jest ktos, kto zrobi to lepiej,
i dochodzi do rozproszenia odpowie-
dzialnosci. A doSwiadczenia surwiwa-
lowe majq wywotac instynkt dziatania.
Bo wtedy na pewno uruchomi sie reakcja
taricuchowa - za pierwszym odwaznym
ruszqinni, a w$réd nich znajdzie sie pew-
nie ten, ktory wie, jak pomdc. I o to chodzi.

Maran Pigtex



