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Inni — wyznania bardzo osobiste

Abstrakt: Artykut dotyczy dziatalnéci ludzkiej zwanej ‘sztuk przetrwania’ - survivalem.
Poznanie fizjologii, psychikizycia spotecznego cziowiekagckenie tej wiedzy z naukami
naturalnymi oraz praktykowanie tego — czyni survtl@skonatym nargziem wychowawczym.
W warunkach, w ktorych obow#uje "survivalowe m§lenie", inng¢ staje st interesujcym
materiatem do poznania, a di@dtem kkow.

Stowa kluczowe:innas¢, obcaé, Iek, survival, bezradrsé wyuczona

Abstract: The article covers a subject of human activitjechlthe art of survival”. The
knowledge on physiology, psychology and social etspaf human functionig connected to the
biological sciences makes survival a valuale edutaitmethod. In circumstances where one
must survive, being different is an interestingeaspo explore, not the source of anxiety.

Key words: different character, strangenest, survival, lehimeplessness

»CzUp sie inny’ przyznat kiedy Michat. Miat lat... 30... 50...? Byt wypalaczenedmna
w jednym z zaltkow BieszczadOw. Kiedy widziatem go po raz pieryydg/t mocno pijany.
Wiasciwie byt to jego naturalny stan. W swoityciu byt marynarzem. Plywat przez wiele lat
po wielu morzach. Kiedy jupoznalimy sk blizej, zaskoczyt nas swoimi filozoficznymi
wywodami — znat i Platona, i Arystotelesa, i Kat€aedys pracowat rownig jako mechanik i
znat s¢ na skomplikowanych silnikach. Wstydzi¢ gia siebie i kolegy Caty czas przepraszat,
jakby uweaat, ze nie jest godzien rozmawiae mmn i moimi mtodymi towarzyszami.

Bylismy grum spzdzapca lato na survivalowym obozie w bieszczadzkiej dgidtaszym
zadaniem byto znaté w naturze to, co pozwalato ksztattawswop zaradnéc¢ i odporngé
na wszystkie czynniki, ktére przetriego mieszczucha czyrvezradnym. M§my szukali
niewygody i trudu. | t&czuliémy sk inni. Lepsi...

Spotkanie z Michatem pokazato natma,jest on cztowiekiem o bogatej przesetoPokazat,
ze jednak byt ,kind”. Dla chtopakow byta to solidna lekcja. Kiedy szeglismy wieczorem przy
swoim ognisku, rozmawidliny o Michale i jego innii. Wielokrotnie padty stowa o ludzkiej
godndci, o tym,ze godné¢ t¢ mazna podtrzymywai wzmacnig przez toze jeden nie odwraca
si¢ plecami do drugiegag ten ktéry znalazt sina kravwedzi nie zastuguje od razu na odrzucenie.

Wszyscy podzielili & informach, ze sami znaldi godnas¢ w sobie, kiedy byli w stanie dziéli



si¢ nig z kims innym. ,Czug sie inny po tym oboZigpowiedziat 12-letni Kuba. Nie miat na rély
jedynie swoich dokometraperskich czy wspinaczkowych...

Kiedy pisatem powssze stowa na nocnym zlyrze w drodku wychowawczym, przysiadksi
do mnie na chwd jeden z nowych wychowankow. Nie mogt épazucit okiem na ekran
laptopa: Bycie innym to samotsé powiedziat i wyszedt...

»Inny” — stowo jak stowo. Mae oznaczamazliwos¢ wyboru: We inny ptaszcz!., , 1dzZ inng
drogg...” Ale gdy myslimy o drugim cztowieku, jakieto stowo potrafi pobudZaemocje! Mae
pokazywa réznice. Inny, czyli nie taki sam, niepodobny... Innyi@dez znaczy — ,nieznany”,
Lhierozpoznany”: Inny czyli Nie_Nasz oraz Budy_L¢k Obcy ...

Pierwotne emocje zazane § z zaspokajaniem pierwotnych potrzeBlijwszuka& wsrod
nich, to natkniemy gina zaspokajanie potrzeb fizjologicznych: oddychatibo sen; albo ze
potrzeb bytowych: jedzenie, ptodzenie. Pojawieridrmego mae w tym kontekcie kojarzy
si¢ z faktem,  wraz z jego przybyciem nme nie starczypokarmu dla nas albo m®on wecz
zabi, mazna wic mniema, ze 6w nieznanynny jest potencjalnie gémy. Negatywne emocje
z tym zwhzane musgjednak mié jeszcze inne zataosci — mae to by wiec np. ekstremalna
sytuacja gtodu, albo zeznajdowanie gibez oparcia Swoich. Gdzie szdldalej?

W przyrodzie istnieje zjawisko wyoghniania Innych i... robienia z nimi padku — nie da si
ukry¢. Mamy wszak porzekadto méage o kanarku good wrobli | wiemy doskonale, co ono
oznacza. Chyba zawsze kttazbyt odréniajacy sk od swych ziomkow byt zmuszany
do zmiany swych nastawi€zy zachows, albo surowo gtnowany czy rugowany. W zay
sposo6b. Pokladamy jednak wielkie nadzieje w wychmwikrzewieniu kultury, zatem nic
dziwnegoze chcielibgmy spodziewasig, ze chodzenie do szkoty i czytaniadnych ksazek,
stuchanie radrych rodzicéw i nauczycieli, skutkuje produktjdzi kulturalnych, a véc
otwartych na Inn&. Zatem wynika z tegag wierzymy w toze pierwotna Inn@& maze by
poskromiona przez spotecznezny.

Nooo... i gdzié tu chyba si pogubilsmy. Wszake w procesie nauczania, kiedy wszyscy
wttaczap ucznia do jednolitej formy, gdzie starannie praai nad urabianiem Insoi
w Swojc¢ — nie mazadnego otwarcia, prawda?

Wspoiczesny cztowiekyjacy we wiasnej wsi, w swojej dzielnicy, w swoim blok
jest otoczony lugmi. Czasem zna ich wszystkich, czasem... niekoniecale czuje siu siebie.
Ktos, kto mieszka w matej spoteczng nie ma ktopotdw z okéeniem, kto jest Swoj, a kto nie.

Cziowiek miasta jest przyzwyczajony do anonimowtgmu, ale wyrénia z niego swoich



ssiadow, a czasem do Swoichgita nowopoznanych ludzi, z ktérymisago hczy —
sprzedawe z pobliskiego sklepu czy listonosza...

Czy znany jest dylemat cziowieka, ktory pglrowat do Nie_Swojej dzielnicy? A stale $0
tylko dlategoze najpierw pojawit i ktos, kto okrélit, ze Inna dzielnica jest Nie_Nasza. To samo
stato st, gdy ki@ napomkit o Nie_Naszej wsi. Potem ltaacat tak samo mgle¢. Cztowiek
thumu nie ma czasu na signie. Rzuca kamieniem, bazjwczeniej ktas rzucit jako pierwszy.

Zaduma przychodzi tylko niekiedy. Gdy cztowiekyena jezdni i broczy krvi, gdy z tego
poziomu ogida nogi gapidw, i nikt nie pomaga, i nikt nie poodh — czuje si wtedy swoy
Innas¢. Znam takich ludzi, ktérzy ic na zimnym asfalcie stuchali po pewnym czasie
ze zdziwieniem zhlajacego st sygnatu karetki — nie spodziewalk giiz go, gdy czuli sk juz
wystarczajco odrzuceni przez olhnosc...

Inni czasemabrudni ismierdz, nie mag pracy ani domu.

Inni maj znieksztatcomtwarz albo mowg betkotliwie, albo id bardzo powoli i cigna
nogami, mog miec state przykurcze rggni konczyn, mog zreszi nie mi€ w ogole gk albo
nég. W sprzyjajcych okolicznéciach kedzie mana st z nich pdmiac. | tylko okazji brak, taki
czlowiek zaganiany...

Inni bywap uciazliwi w codziennymzyciu. JednycBwietnie odr@niamy — to chamy, brutale,
ziodliwey. Musimy jaka z nimizyé, juz trudno. Drudzy gprzylepni, gadatliwi. Czegaha.

Ale my nie chcemyzeby kta taki czegé od nas chciat. Na szgzie nie 8 oni chamami,

brutalami ani ziéliwcami. Zatem meemy ich odepchag. Albo nawet kopac. Nie tak?

* * *

Czy tak samo maegmysle¢ pedagodzy? Ciekawa rzecz.a 18 ludzie niespokrewnieni z tymi,
ktorymi map sie zajmowa — w odr@nieniu od rodzicow. Procz oboyzujacego prawa,
zleconego zadania i posiadanej mor&tnaic ich nie wize z podopiecznymi. Jak jest silna nasza
wiara w moc wiern€ci prawu, zleceniu i moralgoi, ze decydujemy gina powierzanie naszych
dzieci Obcym? Szokage pytanie?

Jestem Innym_Pedagogiem. Chyba zawsze nim bytaady kaczynatem dopiero gsw
pierwsz prag jako wychowawca, miatem wiagskoncepat swej odpowiedzialnwi, wkasne
pomysty na wychowanie, odmienwizj¢ kontaktu mistrz-ucze Bedac jeszcze studentem
zajmowatem si dzieémi trudnymi z t6dzkich ulic. Potem paggm prae w pogotowiu
opiekwczym. Dotarcie do momentu, kiedy gggiatem ¢wier¢wiecze mej pracy z dzimi

trudnymi, pokazataze ta moja wizja nie zmienitagdbardzo. Ale jake bardzo od tego czasu



zwatpitem w wielu ludzi dorostych. M dlategoze wchodzc do pedagogicznej rodziny,
widziatem coraz wyragciej, jak wielu z pedagogow byto Swoimi tylko dlev@ch. Ale nie dla
podopiecznego — Innego. Gorowaly jednak potrzeloyiniowania, czucia silepszym, aywania
przywilejow wynikapcych z hierarchii.

Bywa, ze cziowiek sam chowaesiv Innas¢. Dzieje st to czsto wowczas, kiedyycie wsrod
Swoich okazuje giniezupetnie dolrrzeca. Moj dawny Mistrz, ktérego imienia tu nie wska
powiedziat kiedy, ze czsto samobojcyasludzmi, ktorych ostateczny czyn mowi nam wimee:
»Nie jestécie godni, byy¢ wsrod was..”. Czy tak jest?

* * *

Innos¢ mazna dostrzegaw takze w odmienny sposob. Clay poprzez doznawanie indod
wiasnej. Wbrew pozorom nie jest to nietivoe czy trudne. Kady czuje st cha trocke Innym,
gdy pojawia si w srodowisku, ktore jest Nie_Jegmdowiskiem. Kiedy cztowiek pojawiacsiv
miejscu mu obcym, zwtaszcza kulturowo lub podkokvw, ma okazj przezy¢ niepokdj swego
niedopasowania do okolicziw i zdarzé. Strategie obronne pojawdggic zawsze zgodnie
ze schematem ucieczka—atak. Poczueisg, jest Innym, Obcym, powoduje stres. Odbiera
przekonanieze panuje sinad rzeczywiskia. A przecie takie przekonanie jest warunkiem

naszej autonomii, istotnej wieiwosci naszego gatunku.

Psychologiczna koncepcja cztowieka (J. Kozielet®@80) mowize cztowiek jest ukladem
pobierajcym informacje zérodowiska, przetwarzggym je i wykorzystujcym do swoich
celéw. Celem cztowieka jest uzysi@anowanie naglviatem subiektywnym i obiektywnym
w celu przetrwania osobniczego i gatunkowego. Btaust panowa nadswiatem
subiektywnym, czyli rozuméewtasne potrzeby,ady¢ do ich zaspokojenia, znatemetody
i techniki zaspokajanigwiat zewrtrzny stawia naturalny opér. Najlepsirog, jest poznanie
Swiata i zrozumienie jego regut, by ngstie dopasow@swiat do swoich potrzeb. Okazuje Si
ze $wiat zewretrzny nie daje gido kaica opanowd z& dazenia cztowieka do zaspokojenia
wiasnych potrzeb miewagrharakter destrukcyjny — tak wob@data fizycznego,
jak i spotecznego. Porudzy wikasnym JA, a najlaszym otoczeniem powstaje nape,
ktore wymaga dziatania. Moa skierowé aktywnd¢ naswiat zewrtrzny w postaci nacisku,
zaboru, agresiji, itp., alboA@a siebie samego w postaci daiakeygaszajcych potrzeby

lub modyfikupcych je, albo teszukania przyczyny w swej niedoskorsato



» Ktas mnie kiedy nauczyt swoistego iflgnia, ktdrego ja péniej rownie nauczatem.
Pomyilcie, jak przeaitnemu cztowiekowi tatwo przychodzi zamiucle albo komara.
Ju znacznie trudniej zabivrobla albo mysz, a jednak wiele oséb to wykoeszeke trudniej jest
pozbawd zycia kota lub psa. Im wksze zwiekz im bardziej skomplikowane, tymekgzy
psychiczny opor, by je pozbawaycia. Ludzie poszukujv sobie jakiegbistotnego motywu,
ktory by ich do tego sktonit. Logiczna natura lualzk przewaajgcej czsci potrzebuje
nadapcego st do przygcia warunku, powodu, celu. Im ey rozwingta istota, im wiksze
rozmiarami zwierg, tym mocniejszy musidgnotyw zabdjstwa. Jag tatwo jednoczaie
przychodzi niektorym ludziom zabijanie istot swagaininku (...) Przypomnijcie sobie
z dziecotstwa Jasia, albo Grzesia, albo jakiggonego, z czerwonymi, £umi, odstagcymi
uszami, ktory eigle dostawat po karku, bo byt mucto pacngcia. A ten rudy? Wszak ,inny*
rowna se ,,szkodnik“. No i jest motywacja. Do grubej Kasivgstajcymi zzbkami — pamitacie
tezarciki z niej? — nikt, nigdy, nie chodzit do domikt teZ nie zaproponowat jej wspolnej
zabawy — takie sztuczne tworzenie oddalenia. Poelgdst z ,,obcymi®. Oni nie gwszak ,nasi*.
Bo ,naszym“ wolno, ale jt1,,0bcym* — nie! Do absurdu dochodzi, gdy dziejetsik, jak kiedy
zdarzyto st na Cyprze (przypominam wam o starym konflikcielgréureckim), gdy grecki
student wpadt samochodem na dziecko. Nigdimde dziecko zmarto. Dziecko byto
tureckie. Studenta zlinczowano: ,Niedzie Grek rozjgdzat tureckich dzieci!”. W podtekie
zawatrta jest informacjae Turkom wolng (K. J. Kwiatkowski, 2001, s. 217-218).

Nadawanie etykiet Nasinny stwy zakamuflowanemu atakowi. Tworzy:teaplecze
do ataku zbiorowego, w zamierzeniach — skuteczagis Czyni samego siebie w sztuczny
sposo6b lepszym, mocniejszym, uprawnionym do dyspania losem Innego. To wynik
poczucia... wkasnej indoi. Jej cech dominupca jest wlkasna mizeriaswiadomdé faktycznego
braku wptywu na rzeczywisté. Cztowiek — istota spoteczna — zmuszony jestoraét zycie
wsréd innych jako jeden z elementow rzeczywdsica wiec — panowanad tym. Znajc natug
cztowieka wiemyze aby trzyméaw dtoni ster, musi unikg€ ,,opanowania siebie” przez innych

ludzi. Zycie ludzkie oznacza nieustanne starania, aby pjaynej utrzyma swop autonony...

Kazde dziecko w okresie dorastania wchodzi w okresrabitego dzenia do uzyskania swojej
autonomii. Autonomia — mowt krotko — oznacza zdolsodo powiedzenia swojego ,nie”.
Dla dorostych taka sytuacja oznacza bunt i zaczyrajdawa temu odpor. Jest to sytuacja
opozycji. Sytuacja takiej wygenerowanej opozycjvpma budzt nasze zaniepokojenie...
Czy cziowiek powinien giprzemienia dla innych, czy dla siebie? Czy autonomia maystu

niezalenasci sadu i samodzielnii, czy te jest jedynie niedojrzasaia i niesubordynagp



Nalezy sadzi¢, ze to okres uczeniagsilokonywaniazyciowych wyboréw — dla kogayjemy.
Wybory dokonywanesstu migdzy egoizmem a altruizmem. Obie te postawgiszizdne

w zyciu, ale obie sszkodliwe, jéli wystepuja w skrajnej, ortodoksyjnej formie. Wychowanie

i samodoskonalenie powinnoawizbliza¢ do zdolnéci dokonywania wyborow optymalnych —
oraz zalenych od warunkow, ktéreysozpoznane i zrozumiane. Klasyczne wychowanie —
zwlaszcza instytucjonalne — obarczone jestarbgslow i niedostatkow. Mma je

zdeaktywowd, j&sli sie¢ zrozumie ze patrac na akt wychowania w postaci molekularnej widgi si
spotkanie JA wychowawcy i JA wychowanka. Wszysiietne zdarzenia powinny przebiéga
tu nie w ukladzie dominacja-poddsdwo, nie wscieraniu st i wzajemnej walce, ale we

wspotdziataniu i solidarnej walce z przeciwai@ami losu.

Cztowiek cywilizacji ,hi-tech oderwat s¢ od swoich korzeni, zaprzestat eksploracji
rzeczywistego, naturalnegwiata, zd swoje funkcje poznawcze wykorzystuje eksplgru;
wiasny twor, w ktorynryje — zamknity ,,man-made cocodnJest tagswiat, w ktérym mana
niczego nie rozumig bowiem od rozumieniaspecjakci. W kokonie cywilizacji wszystko jest
na wycigniccie ki — mazna korzysté: legalnie i nielegalnie. Inni ludzie siggic mato
potrzebnym elementeswiata. Rozgidamy s¢ za nimi tylko wtedy, gdyssniezlzdni,
gdy mana ich do czegowykorzyst&. W ponowoczesnyrfwiecie nawet jako namiastk
bliskasci (Z. Bauman, 2006).

Przeciwstawieniem dla takiego sposobu widzenia stagoraz lepiej zauwane | opisywane
zjawisko — ché trudno jeszcze naz\Wwge ,ruchem” — survival. Tu dzigjsic rzeczy zupetnie
odmienne. Rozwoj cziowieka w znacznie mniejszyrpratozaley od systemu wychowawczego
i zespotu specjalistow. ,,Zespot nacisku” stanpedynniki naturalne, ktére zmuszaj
do dziatania. Survival jest bowiem systemem, wyktbwymaganiagstawiane nie przez
drugiego cziowieka, ale przez prawa natury. Znaggfumkcjonowania wtasnego organizmu,
zdoIng¢ do rozpoznawania standéw zaburzonej homeostazyrakomitym pretekstem
do szukania samego siebie. Jest to zetlenz bezlitosnymi prawami natury. Brak dachu nad
gtowa, chtdd, padagy deszcz, brak wody i pgwienia wyznaczaj priorytety. Konieczna jest
aktywnai¢ wtasna. W dziataniu okazujezsie inni & przydatni. J&i wsrod nich znajduje si
ktos o duzej wiedzy (tu: survivalowej) oka sk, ze ten inny cziowiek jestrodtem niezhdnej

wiedzy. W ten sposob cziowiek poznaje ifih@ko sojusznika.

Survival (z ang. = przetrwanie) ,sztuka przetrwan& survival jest dziedzmdziatalngci
cztowieka skierowanna ochroa samego siebie jako jednostki, gatunku, agaikwvego habitatu,

czyli szeroko rozumianegmodowiska spotecznego i przyrodniczego, 2° suntiaddtowany jako



zbiér metod wychowawczych (w tym samorozwojowyenapeutycznych, resocjalizacyjnych)

moze by nazwany ,szketzycia i przetrwania”.

Oto moja definicja: Na survival sklada sizespét postaw dwiadomych zabiegdw
przygotowujcych do przetrwania oraz sticych przetrwaniu w przewidywanych trudnych
i skrajnie trudnych sytuacjathoraz uzupetnienie definicji:Survival jest sztukdostosowywania
samego siebie do warunkéw zeturmych oraz sztukdostosowywania warunkéw zestranych
do swoich potrzeb. Przydatidcswy okazuje zwtaszcza wtedy, gdy dotyczy to sytuacji
nietypowych, nagtych i gfaych, zwlaszcza wobec braku podstawowyattkow dazycia

oraz narzdzi'.

W swoich dziataniach survival przypomina skautiRgBaden-Powell, 1998; A., Matkowski
A., 2003; T. Wyrwalski, 1990). Rai sie jednak od niego punktem wygja. O ile skauting
prowadzi zorganizowaredukac} kladhc nacisk na tworzenie @i spotecznych w grupach
skautowskich, a jego korzeniami byty dziatania taihe, to survival — magy rowniez militarne
korzenie — jest dziataniem samotniczym oraz/lubamunkach dobrowolnego wspotdziatania
(nie dotyczy to survivalu militarnego), skoncenteswm na samorozwoju w kontakcie z natur
i jest rodzajem samoratownictwa oraz ratownictwaMRars R., 2002; J. Patkiewicz, 1998;

J. Wiseman, 2001; K. J. Kwiatkowski, 2001, 200®)ska nazwa survivalu, sztuka przetrwania,
wykorzystuje okrélenie ,sztuka” dla zaznaczenia jako szczegdimiegtnos¢ postugiwania si
wiedz prakseologiczay gdyz dotyczy jak najsprawniejszego zaspokajag@owych potrzeb

jak najmniejszym wydatkiem naktadéw wiasnych (Kbiaski, 1992) oraz tworczego poséep

do szukania rozwran (J. Kozielecki, 2007).

Metoda survivalowa w odniesieniu do zasa/chowawczych — jdi nie jest stosowana
mechanicznie i powierzchownie — daje poczucie vepsartaci i umiejscawiag w swiecie
wartasci uniwersalnych. Survival uczy odpowiedzialoiza siebie i innych, wspotdziatania
w grupie swiadomego podposaglkowywania si przewodnictwu 0s6b dwiadczonych.

Moje dawiadczenie pozwala na potwierdzerie bytemswiadkiem wielu przemian,
jakie zachodzity w postawach oraz w obrazie sarnseme, virod uczestnikbw obozow
survivalowych. Zaznaczam tu znaczenie takich praemiosob, ktére same siebie spostrzegaty

jako inne.



Badania jakéciowe przeprowadzone w 2008 roku nad osobistyéwidalczaniem survivalli
wykazaty,ze osoby, ktore w jakikolwiek sposdb praktycznietkaly si z tym zjawiskiem,
uznawaly survival za szczegoélnesdeadczeniezyciowe. Osoby badane zgodnie akcentowaty
zafascynowanie survivalem w wyniku nabycia wiedayego temat, naginie pojawienie gi
niepewndci co do swego udziatu w nim, a wilau stwierdzt swoje spetnienie. Wszystkie
badane osobwé¢zyty swe doznania nie tylko z okolicZotami | stworzonymi warunkami,
przyjeta metodyk, poznawanymi technikami, alezte osola motywupca i instruupca, dapca
poczucie bezpiecastwa. J&li chodzi o odniesione korzgi psychiczne i praktyczne,
wskazywaty najoczciej na wzrost poczucia zaradoozyciowej, nabycigmiatosci wobec ludzi
| zada@. Zaznaczaty fakt lepszego samopoznania iqaggo sid pazytku. Odkrywaly satysfakej
ze wspotdziatania i poczucia niezawostigodpowiedzialnéci). Stwierdzaty wewetrzny
spokdj w sytuacjach opresyjnych oraz szybkie zvegohoe rozwazan. W wypowiedziach byta
mowa o funkcjonalr&ei wiedzy survivalowej, o zrozumieniu zasad dzietaoo prowadzito
do znajdowania rozwkzan nawet w sytuacjach dgt nie znanych. Badani zauizedi mnoga¢
zyciowych problemow, ktore zagzuwazac za rozwiazywalne przez siebie. O przysito
0 oczekiwaniach, o wkasnych planach mowa jestzz dfncscia w powodzenie, lecz nie
na skutek dziatania nieoktenych sit, zbiegu dobrych okoliczém czy z powodu szezcia —
wyczuwalna jest ufrig we witasne madiwosci. Niespodziewanie dla kogestotnym odkryciem
stato s¢ spostrzeenie,ze to, co nazywat survivalem, bynajmniej nie jestzavrem
zaanektowanym przez rekreacyjne potrzeby cztoweakispdmian sportu ekstremalnego.
Survival bowiem cgsto dotyka tych sfetycia cztowieka, ktore decydup&niej o tym,

Czy uznaje on swgycie za udane, czy odnalazt sens swojg@ta, Swoj misjc zyciowa, czy jest
mu dobrze z innymi ludni (i vice versa

Inne badania z 2009 roku- daly wynikswiadczcy o tym,ze ich pierwotne wyobgznia na
temat survivalu ukazgjtemat jako specjalistyczny, aczkolwiek powierzchgwich zdaniem

survival jest dziedzimuprawiam przez szczegolnych pasjonatow-dziwakow. Polegau(ag

! Autor przeprowadzit badaniasndd 0os6b znanych mu oraz zgtasegih sk na anons w internecie, ktére
doswiadczyty survivalu w praktyce. 17 0os6b (uczniowdenych szkét i uczelni, pracownicy naukowi, fak
gornik, fizjoterapeuta, lekarz, informatyk orazhaik-specjalista) w rinym wieku (10-50) wypowiedziaty i
w swobodny sposéb na temat osobistegojego spotkania z survivalérfzadne rozwizania nie byty
sugerowane). Analiza pozwolita na wytowienie kilktotnych problemoéw tyezych s¢ nastpujacych
zagadnié: 1° motywacji i pocatku survivalowego déwiadczania, 2° korzgi w sferze psychiki, 3° korzgi
praktycznych, 4° obecdoi ,Mistrza”, 5° wizji siebie i projektéw na przyksc.

2 Badania zostaly przeprowadzone przez autora rEeghudzi, ktérzy z survivalemshie zetkrli osobicie,
ale mieli w przysziéci zajmowa sie resocjalizagj (studenci dzienni, zaoczni oraz podyplomowi WS®)os6b
odpowiedziato anonimowo na szereg ytkreslajacych wkasne nastawienie wobec survivalu. W ¢parst]
kolejnasci przeprowadzono prezentagjotyczca survivalu, ktéra ukazywata obszar dziatania oespjefekty,
a wszystko ilustrujc fotografiami. Po prezentacji — pytania zostaip@eione.



rzecz w daym skrocie) na weégiu do lasu (lub w gory), przebywaniu tam gdni

w prymitywnych warunkach, wigiu z lasu (lub z gor).

Po przeprowadzeniu prezentacji ukaegj cele, zadania i powingm survivalu,
jego immamentne cechy, jego konstrghkgzawart@¢ merytoryczi” studenci uznali survival
za niezwykle cenne naidzie petne régnorodnych metod i technik, a takpozwalajce
na wypracowanie wiasne odmiany metod i technikzéhacja wsparta byta zestawem fotografii
przedstawiajcych i dokumentacych dziatania survivalowe, byta wzbogacona o opyisk
dziatar (ukazujce,ze survival jest przygey, zawierata analizy bogactwa aspektoéw survivalu
oraz jego wieloptaszczyznowm i wielowatkowasci. Studenci szczegolnie mocno akcentowali
satysfaka} z multidyscyplinarnéci survivalu. Ostatecznie konklazpyta (u niemal 100%
badanych) zmiana postawy wobec survivalu, a w ggtaeici ostateczne uznanie:
1° survival mae by przydatny w wychowaniu, terapii pedagogicznego@alizaciji, 2° survival
nadaje si dla kadego, bez wzgtlu na wiek, pté, dawiadczenie osobiste, zdrowie i spraédo

(z pewnymi ograniczeniami), 3°,survival @mi st przyda”.

Metoda survivalowa byta stosowana przeze mnie witdvecmtodziey trudnej (S. Kawula,
2003; K. J. Kwiatkowski, 2007, 2008). Budzita z&eiienie oraz tworzyta u niej wiele
oczekiwa. Byly widoczne pierwsze efekty. Zawsze jednak gadavspolnych wypraw i szkale
(np. ratownictwa przedmedycznego) stosowane bgytyeakcentujce rowna¢ ludzi wobec
praw przyrody, wskazage wartdci pochodzce od ranic migdzy ludzmi oraz korzyci
wynikajace z dzielenia sipoghdami i wieda. Zwlaszcza ostatnia kwestia bywata spostrzegana
przez wychowankow jako rodzaj przebtyske,zblizenie s¢ do Innego i poznanie go, czyni
spoteczne wspéycie i komunikaa w oczywisty sposob pozbawiorgkli, a wzbogacone

o dawiadczenie.
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